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INTRODUCCION

El presente trabajo pretende ser una breve y sistemdtica aproximacién a un
tema tan candente como el del impacto que un conjunto de procesos de cambio so-
cial estdn teniendo sobre una institucién social de tanta importancia como la
familia.

Como toda investigacidn, ésta tiene también sus limitaciones. En primer lugar,
me he limitado a los paises miembros del Consejo de Europa para lograr un grupo
de sociedades relativamente homogéneas desde una perspectiva socio-econémico-
cultural. Por supuesto, hay diferencias entre los 21 paises miembros que se han
considerado; las mds importantes, por ejemplo, entre paises del sur de Europa y
el resto; pero son también paises muy diferenciados, algunos grandes, como Tur-
quia, y otros mds pequefios, como Islandia, Malta, Chipre, Liechtenstein, que por
ello suelen desviarse muchas veces de las tendencias generales.

Si se pueden describir importantes diferencias entre los 21 paises miembros
del Consejo de Europa, puede ficilmente imaginarse las que se habrian encontrado
de haber incluido los paises del este de Europa o los paises del resto del mundo.

La delimitacién geogréfica a los paises sefialados, por tanto, responde a la
constatacién de que sus experiencias socio-culturales han sido, histéricamente, re-
lativamente homogéneas (salvo, quizd, el caso de Turquia), y que en ellos, la es-
tructura familiar ha reflejado los cambios producidos en el conjunto de la so-

ciedad.
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En la medida en que Europa occidental, que mds o menos se corresponde con
el conjunto de los paises miembros del Consejo de Europa {excepcién hecha de
alguno de los paises citados), fue la primera en pasar por la revolucién industrial,
la primera en experimentar la transicién demogrifica y, en definitiva, la pionera
en tantos procesos de cambio social, parece justificado que se centre la atencién
sobre ella, y ello por varias razones:

a) Porque interesa, per se, conocer la realidad de los cambios que se estdn
operando en la familia en Europa, sus causas y sus consecuencias.

b) Porque lo que se observa en Europa probablemente suceda con ligeras
variantes en otras sociedades no europeas dentro de algunos afios.

¢) Porque Espafia, que forma parte de Europa (aunque M. Kirk, en su libro
Demographic and Social Change in Europe..., se haya olvidado de ello, cometiendo
un grave error no sélo politico sino sobre todo cientifico), probablemente estd ya
reflejando y desde luego reflejard en los préximos afios, los procesos de cambio
social en las estructuras familiares que se estdn actualmente produciendo en otros
paises europeos mds desarrollados en los aspectos sociceconémicos.

Una segunda limitacién es la temporal. Hay ya muchos estudios sobre lo suce-
dido, desde el punto de vista demogrifico y de la estructura familiar europea, no
sélo desde antes de la revolucién industrial, sino incluso desde la Segunda Guerra
Mundial. Por ello, ha parecido mds interesante centrar la atencién en lo aconte-
cido desde 1960 hasta el momento actual, con el fin de acentuar la perspectiva
ptesente-futuro, mds que la de pasado-presente, aunque es obvio que los tres
tiempos deben ser siempre tenidos en cuenta. La limitacién temporal ha facilitado,
ademds, la recogida de datos homogéneos para los paises citados, y aun asi existen
omisiones en los mismos por falta de datos oficiales de sus respectivos paises.

El haber tomado un espacio temporal de alrededor de veinte afios ha permi-
tido, ademds, que se pongan alin méds de manifiesto los importantes cambios que
se estdn produciendo en las estructuras familiares europeas-occidentales en el mo-
mento actual. Cambios que, necesariamente, repercutirdn sobre la sociedad en su
conjunto a muy corto plazo.

Y la tercera limitacién tiene que ver con los aspectos tedrico-conceptuales de
la familia misma. En efecto, no se va a realizar un examen exhaustivo de todos
los aspectos institucionales de la familia, aunque se aludird a muchos de ellos.
Por el contrario, el trabajo se ha centrado en algunos aspectos sociolégico-demo-
grificos que parecen ser bésicos para la estabilidad o el cambio de la estructura
familiar. Estos aspectos se refieren sobre todo a la nupcialidad (o falta de nupcia-
lidad), a la disolucién de los matrimonios, a la procreacién o natalidad (y, por
tanto, al control de la natalidad y al aborto). No se va a entrar de lleno en otras
cuestiones muy importantes, como la funcién de la familia en la sociedad, la gran
diversidad de estructuras familiares que coexisten en las sociedades actuales, las
relaciones marido-mujer, las relaciones padres-hijos, etc. Un andlisis de la familia
de esas caracteristicas seria dificilmente abordable en un trabajo de esta natu-
raleza.
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Pero, ademds, se ha considerado mds 1til ofrecer unas pinceladas muy concre-
tas y significativas que reflejen el cambio social que se estd operando en la familia
europea-occidental, dejando para otros trabajos el andlisis mds profundo de las
causas y consecuencias sociales y de otra indole que dichos cambios, sin duda, pro-
ducirdn.

En resumen, no se va a entrar en cuestiones relativas a si se puede ya certificar
la «muerte de la familia» o cudl sea la alternativa a la «familia nuclear», o a otras
cuestiones semejantes.

Como se ha dicho, el presente trabajo pretende describir, haciendo uso de un
conjunto de indicadores muy contrastados por la investigacién, cudles son los cam-
bios principales que se han producido en las estructuras familiares de los paises
miembros del Consejo de Europa entre 1960 y 1981.

ALGUNAS TENDENCIAS ACTUALES

La preocupacién de investigadores y politicos por algunas tendencias que se
han venido observando en estos ltimos afios en aspectos que afectan plenamente
a la constitucién, mantenimiento y disolucién de las familias en Europa, ha cobrado
tanta importancia que, en buena parte, ha sido una de las principales razones de
que se convocara una Conferencia Demogréfica Europea, la segunda, por parte del
Consejo de Europa el pasado mes de septiembre de 1982.

D. Eversley, en un informe elaborado precisamente a peticién del Comité de
Expertos sobre Nupcialidad y Familia (que forma parte del Comité Director para
el Estudio de los Problemas Demogréficos, del Consejo de Europa), resumia las
tendencias actualmente dominantes en la familia europea de la siguiente forma:

a) Matrimonio: Aumento de la edad al casarse, disminucién de la nupcia-
lidad.

b) Divorcio: En los paises en que estd permitido, estd aumentando o estabili-
zdndose después de un primer impacto inicial: no se pueden establecer cuiles son
las tendencias respecto a segundas nupcias por esta causa.

¢) Separacion (sin divorcio): No existen suficientes datos disponibles.

d) Natalidad: En disminucién desde 1965, estabilizdndose ahora por debajo
del nivel de reemplazo, pero todavia disminuyendo en paises con alta natalidad,
sobre todo del sur de Europa.

e) Aborto: Mucho mis extendido legalmente, y obtenible en otros paises
(si no se permite en el propio); tiende a reducir las familias de un solo progenitor,
que suelen originarse por la ilegalidad.

f) Ilegitimidad: Estable_y, a veces, creciendo; algunos paises han dejado de
utilizar esta categorfa porque la distincién ha perdido importancia y no tiene efec-
tos legales.

g) Familias de un solo progenitor: En aumento debido a los divorcios y se-
paraciones, y en disminucién como consecuencia de la muerte prematura de alguno
de los progenitores. Esta categorfa puede convertirse pronto en inidentificable, es-
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pecialmente en condiciones de «monogamia sucesiva» e incluso de «poligamia
sucesiva».

h) Cobabitacién: En aquellos casos en que se dispone de evidencia, se ob-
serva una tendencia a aumentar: no se sabe cuédnta «ilegitimidad» se produce en
las uniones estables.

i) Ruptura de hogar a causa de la muerte de uno de los esposos: Se produce
mds tarde, lo que lleva a una cierta estabilizacién del porcentaje de hogares con
una persona-pensionista. Sin embargo, puesto que la esperanza de vida de las mu-
jeres todavia estd aumentando en comparacién con la de los hombres, es posible
que no dure esta estabilidad del descenso en la proporcién de hogares de una sola
persona- -viuda. Ademds, el volumen futuro de la categoria «personas ancianas que
viven solas» se verd muy influido por las pautas de divorcio y de segundas y pos-
teriores nupcias.

i) Hogares con personas disminuidas o minusvélidas: Disminucién de las vic-
timas de guerra, pero crecimiento general de la proporcién de personas con 75
y mds afos, e incluso con 85 y mds afios, con una fuerte presuncién de minusvalia
parcial.

Resulta fdcil comprender que los cambios que todos estos nuevos procesos
y pautas estdn produciendo en la constitucidn, composicién y disolucién de la
familia europea-occidental son muy importantes, y que ello tiene ademds que re-
percutir sobre las relaciones entre los miembros de la familia entre si y con la so-
ciedad en general. En resumen, todo parece indicar que estamos presenciando desde
hace dos décadas, o incluso desde antes, un importante proceso de cambio (trans-
formacién) de la familia europea-occidental, no ya respecto al modelo tradicional de
la familia extensa, sino incluso respecto al modelo de familia nuclear que surgié
de la revolucién industrial, de su modificacién después de las dos guerras mun-
diales.

El ciclo vital de la familia, concepto que fue acufiado hace ya varias décadas
por Hajnal, y que en Espana ha utilizado recientemente el socidlogo Del Campo
Urbano para analizar la familia espafiola, no sélo ha cambiado, sino que incluso
puede que haga necesaria la revisién misma del concepto.

En las pdginas que siguen se ofrecerdn datos para verificar hasta qué punto, y
en qué grado, se estdn produciendo estos cambios en los diferentes paises del Con-
sejo de Europa.

CONSTITUCION Y DISOLUCION DE LA FAMILIA

Nupcialidad

Los cambios a que se ha hecho referencia comienzan por manifestarse en las
pautas de constitucién y disolucién de la familia.

Asi, si después de la Segunda Guerra Mundial se pudo observar, en los paises
europeos-occidentales, un incremento en las cifras absolutas y relativas de matri-
monios (en buena parte de los matrimonios demorados a causa de la guerra), este
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aumento se detuvo aproximadamente a mediados de la década de los 60, para
comenzar ull proceso inverso que, en buena parte, continda todavia.

En efecto, el examen de las tasas brutas de nupcialidad, que se han incluido en
el cuadro 1 (nimero de matrimonios por 1.000 habitantes) permite formular cier-
tas regularidades:

a) La tasa bruta de nupcialidad en 1981 (o 1980) es inferior a la de 1960
en 14 de los 20 paises para los que se ofrece datos. Sélo en cinco de ellos (Chipre,
Grecia, Liechtenstein, Malta e Irlanda) la tasa correspondiente a 1981 (o 1980)
es superjor a la de 1960, y en uno, Gran Bretafia, es igual en ambas fechas.

b) Independientemente de lo anterior, la tendencia a lo largo de estas dos
Gltimas décadas, pricticamente en todos los paises, ha sido hacia unas tasas de
nupcialidad continuamente en disminucién desde 1965. Las excepciones son esca-
sas, no parecen formar una pauta, y suelen referirse a pequefios paises. Por el
contrario, puede comprobarse que, en 1960, sélo tres paises tenian una tasa infe-
rior a 6 por 1.000, mientras que, en 1980, 9 de los 20 paises tenian una tasa infe-
rior a 6 por 1.000, e incluso uno, Suecia, inferior al 4 por 1.000.

CUADRO 1

Tasa bruta de nupcialidad (matrimonios por 1.000 habitantes).
Paises del Consejo de Europa, 1960-1981

1960 1965 1970 1975 1976 1977 1978 1979 198G 1981

Austria ... ... ... ... 83 7.8 7,1 62 6,1 6,0 59 6,1 6,2 6,3
Bélgica ... ... ... ... 171 7,0 76 73 7.2 7.0 6,8 66 8,7 —
Chipre ... ... ... ... — 786 86 106 73 9,7 9,7 12,0 81 11,2
Dinamarca ... ... ... 7.8 838 74 6,3 6,1 6,3 5,6 54 5,2 50
Francia ... ... . 170 71 7.8 7.3 71 5,9 6,7 64 62 58

R. F. de Alemania. 94 83 73 63 59 58 54 56 59 59

Grecia ... ... . .70 94 71 84 6,9 8,2 7,1 83 6,5 73
Islandia ... ... ... ... 74 8,1 78 7.7 7.5 71 71 64 5,7 5,9
Irlanda ... ... ... ... 55 59 71 8,7 6,4 6,1 6.4 6,2 64 —
Italia . ... ... ... ... 176 7,6 73 6,7 63 6,2 58 5,7 5,7 —_
Liechtenstein ... ... 57 6,8 59 6,8 6,8 59 59 6,0 71 69
Luxemburgo ... ... 71 6,6 6.4 6,8 6,2 6,2 59 5,7 59 55
Malta ... ... ... .. 59 6,2 73 8,8 9,1 93 88 79 9,1 93
Paises Bajos ... ... 78 8.8 95 73 7.0 6,7 6,4 6,1 6,4 6,0
Noruega . ... ... ... 686 8,5 76 6,5 6,3 5,9 58 5,7 5.4 54
Portugal . ... ... ... 178 83 90 109 105 94 83 79 7.4 —
Espana ... ... ... ... 178 7.1 73 7,6 73 7.2 70 6,6 57 53
Suecia ... ... ... ... 67 78 54 54 54 49 4,6 45 45 46
Suiza . ... ... ... ... 178 7.6 75 55 51 52 5,1 53 56 56
Turqufa . ... ... ... — — — — — _ —_ — — —_—
Reino Unido ... ... 75 78 8,5 (N 73 12 75 75 75 —

Los diferentes informes citados (Kirk, Roussel y Festy, etc.), coinciden en que
esta tendencia a la disminucién de la nupcialidad puede tener un doble origen: el
retraso temporal en el matrimonio, o su no celebracién en absoluto en el caso de
muchos individuos. Dos factores explicativos se han ofrecido para ambas posibi-
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lidades: el incremento en las relaciones pre-matrimoniales y la cohabitacién, y el
nuevo papel social de la mujer (especialmente por lo que respecta a su mayor par-
ticipacién en la poblacién activa).

En cuanto al incremento en las relaciones pre-matrimoniales, aunque obvia-
mente no existen datos estadisticos, si se tiene suficiente informacién procedente
de encuestas socioldgicas y sondeos de opinién en diferentes paises europeos que
demuestran, sin lugar a dudas, que se ha producido en la poblacién en general,
y mds especialmente entre los jévenes, un cambio importante en el sistema de
valores, de forma que la moral tradicional ha dado paso a una mayor permisividad
social respecto a este tipo de relaciones pre-matrimoniales, que implica incluso una
menor valoracién positiva de la virginidad (o al menos una menor valoracién ne-
gativa de la no-virginidad). Y, al cambiar los valores, han cambiado también los
comportamientos, de forma que, en base también a diferentes investigaciones so-
ciolégicas, puede asegurarse que ha aumentado considerablemente la proporcién
de jévenes que mantienen relaciones pre-matrimoniales.

De igual forma, aunque tampoco se dispone de datos estadisticos precisos,
existe suficiente informacién que corrobora el incremento de la cohabitacién de
las parejas jévenes, cohabitacién que puede terminar o no en una legalizacién de
esa situacién, es decir, que puede terminar 0 no en una unién matrimonial. El
hecho ha comenzado a revestir tal importancia en Europa que ha obligado a que
la jurisprudencia se ocupe, cada vez con mis frecuencia, de este tipo de parejas mis
o menos consensuales, didndoles un tratamiento semejante al de las parejas legal-
mente constituidas.

Como luego habri ocasién de comprobar, el incremento de este tipo de pa-
rejas consensuales no sélo repercute sobre la disminucién de la nupcialidad (retra-
siandola temporal o indefinidamente), sino también sobre la natalidad, reduciéndola.

En cuanto al nuevo papel de la mujer, no es preciso aportar aqui datos que
son de sobra conocidos. Desde la Segunda Guerra Mundial la mujer ha incremen-
tado su nivel de educacién y formacidn profesional para trabajar fuera del hogar,
ha incrementado su participacién en la poblacién activa, ha reducido considerable-
mente las diferencias que la separaban tradicionalmente del varén en cuanto a de-
rechos civiles, econdmicos y politicos, etc.; y, en definitiva, ha logrado un mayor
grado de independencia respecto al varén en todos los érdenes de la vida, por lo
que el matrimonio ha dejado de ser el medio para lograr una cierta seguridad en
la vida, hasta el punto de que para muchas se ha convertido en un obstéculo (real
o percibido) para su propia realizacién personal,

Consecuentemente, estos tres factores conjuntamente (y otros que podrian men-
cionarse) parecen contribuir a un cierto retraso (temporal o permanente) en for-
malizar un matrimonio. Los datos del cuadro 2 demuestran que este hecho se ha
producido realmente, al menos de manera general.

Es preciso advertir que, lamentablemente, estos datos no son todo lo comple-
tos que seria deseable. Asi, los datos relativos a Espafia se refieren a todos los
matrimonios, y no sélo a las primeras nupcias, y los datos de Turquia se refieren
sélo a matrimonios celebrados en las ciudades.
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CUADRO 2

Edad promedio al casarse (primeras nupcias).
Paises del Consejo de Europa, 1960-1981

1960 1965 1970 1975 1976 1977 1978 1979 1980 1981
vV M v M VvV M VvV M VvV M Vv M V M V M V M V M

—_— . — e . ——— —— e — ——— —— ——— — e ————

Austria ... ... ... ... ... ... — — 26,7 236 26,0 232 258 230 259 230 260 23,1 261 233 262 235 262 235 — —
Bélgica —_ = m = = e = = = e = = = = = = = =
Chipre ... ... ... «i i i — = — — — — 255 229 258 232 257 229 258 227 258 229 261 233 — —
Dinamarca ... ... ... ... ooi. — — @ — — = — = = = = = - e = = = - =
Francia ... ... ... ... ... ... — — 249 227 247 22,7 247 225 24,7 226 248 22,7 250 228 250 229 251 230 — —
R. F. de Alemania ... ... — — 260 237 256 230 253 227 256 229 257 229 259 231 260 232 261 234 — —
Grecia ... ... ... ... ... ... — — 287 239 279 229 272 228 275 224 276 224 274 223 273 223 271 223 — —
Islandia ... ... ... .. oo, ss. — — @ — — — — — — — — = = = = = e e = =
Iflanda ... ... ... ... o0h oo — — @ — — — — — — - — = = = = = = = = - -
Italia ... ... ... ... ... ... — — 282 244 275 241 222 240 273 242 27,1 239 273 242 — — — — — —
Liechtenstein ... ... ... ... — — — — — — —~ — — @ — = = = - = = = —- —= =
Luxemburgo ... ... ... ... — — ~— — — — — — 256 227 — — — — 259 230 259 230 — —
Malta ... ... ... ... ... oi. — — — — — — — — — — - = = = = = = = = =
Paises Bajos . ... ... ... ... — — 258 235 248 229 248 227 249 227 251 228 253 230 254 231 255 232 — —
Noruega . ... e T e T
Portugal . ... ... ... ... ... — — — — — — — — - = - = = = = - = — = =
Espafia ... ... vo. oo, oo ... — — 284 252 278 249 275 247 273 246 272 245 273 245 268 242 — — — —
Suecia ... ... ... ... ... — — 2686 252 267 243 277 252 279 252 282 254 285 25,7 288 26,1 291 263 — —
Suiza . ... ... .. o —  — 270 246 265 242 266 243 268 244 27,1 247 273 249 274 249 — — — —
Turquia . ... ... oo oo ... — — 272 226 266 220 260 20,8 260 21,7 26,1 218 257 215 260 218 — — — —

Reino Unido ... ... ... ... — — 25,0 226 244 224 250 228 25,1 228 251 228 252 228 252 229 253 230 — —
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En todo caso, la pauta general que muestran estos datos pueden resumirse asi:

a) La edad promedio de los varones al casarse es aproximadamente dos afios
superior a la de las mujeres.

b) De manera general, la edad promedio al casarse, que habia ido reducién-
dose desde la década de los 50, como consecuencia de las mayores facilidades de
los jévenes para independizarse econédmicamente de los padres, comienza a elevarse
a partir de 1975, aproximadamente. En algunos paises el cambio se produce unos
afios antes o unos afios después, pero desde 1975, aproximadamente, se observa
en general este incremento en la edad promedio al casarse,

¢) Las excepciones mds importantes a esta pauta son Grecia, Espafia y Tur-
quia, probablemente porque todavia estaban en el estadio previo de reduccién de
la edad al casarse, por la tardia emancipacién de los jévenes del hogar paterno.

Disolucién de los matrimonios

Pero no se trata sélo de que ahora la gente se case en menor proporcién que
antes, o que los que se casan lo hagan mds tarde. Otro hecho que afecta a la
estabilidad de la familia es que los matrimonios duran menos tiempo, se rompen
con mayor frecuencia.

El matrimonio se puede romper por razones naturales (muerte de uno de los
cényuges) o por razones juridicas (disolucién del vinculo). Los paises de Europa
occidental han ido progresivamente aceptando primero la separacién o la anula-
cién de los matrimonios, y finalmente el divorcio (con mayores o menores condicio-
namientos, segin los pafses).

La ruptura del matrimonio por razones naturales ha perdido importancia re-
lativa como consecuencia de la disminucién de la mortalidad y del consiguiente
incremento de la esperanza de vida, tanto para mujeres como para varones. La
muerte separa cada vez menos, o por lo menos mids tarde, a los ¢ényuges. La du-
racién tedrica de la unién matrimonial se ha incrementado por esta causa en mds
del 100 por 100 a lo largo de este siglo.

En todo caso, y por lo que respecta a esta causa de ruptura del matrimonio,
debe sefialarse que, debido al mayor incremento relativo de esperanza de vida
entre las mujeres, cada vez es mds frecuente que la causa de la ruptura sea la
muerte del varén (porque su mortalidad es mayor, y porque, como se ha dicho,
suele ser dos o tres afios mayor, como promedio, que su esposa). Ello explica que
el nimero de viudas sea mucho mayor (dos veces mayor en algunos paises) que
el de viudos.

Pero, puede que para compensar esta mayor posibilidad de duracién de los
matrimonios, la ruptura por causas sociales, juridicas, ha aumentado extraordina.
riamente. Si bien es dificil obtener datos sobre separaciones, existen ya estadis-
ticas fiables sobre el nimero de divorcios en los paises europeos-occidentales, tal
y como puede comprobarse en el cuadro 3.
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Los datcs demuestran inequivocamente que, salvo muy contadas excepciones,
la tasa de divorcidad es més alta en 1981 que en 1960, y en bastantes casos es
casi el doble o méds del doble que en 1960.

Pero lo mds notable es que en algunos casos la tasa de divorcidad se acerca
cada vez mds a la de nupcialidad, como sucede en Suecia y Dinamarca. Asi, en
Suecia, en 1960, hubo 6,7 matrimonios por cada 1.000 habitantes y 1,2 divorcios
también por cada 1.000 habitantes; en 1981, las correspondientes tasas fueron
de 4,6 y 2,4 por 1.000. En otras palabras, en 1960 hubo en aquel pais mds de
cinco matrimonios por cada divorcio, mientras que en 1981 no llegé a dos matri-
monios por divorcio.

CUADRO 3

Tasa bruta de divorcios (divorcios por 1.000 babitantes).
Paises del Consejo de Europa, 1960-1981

1960 1965 1970 1975 1976 1977 1978 1979 1980 1981

Austria ... ... ... ... 11 12 14 14 15 16 1.7 1,7 1,8 1,8
Bélgica ... ... ... ... 05 0,6 0,7 1,1 13 13 14 14 1,5 —
Chipre ... ... ... ... — 03 03 0,2 0,2 03 03 03 03 03
Dinamarca ... ... ... 15 14 19 26 2,6 26 2,6 25 2,7 28
Francia ... ... 0,7 0,7 0,8 12 1,2 14 15 1,7 1,7 —_

R F. de Alemania, 09 10 13 17 18 12 05 13 16 —

Grecia ... ... ... ... 03 04 04 04 04 05 05 0,5 0,7 (X ]
Islandia ... ... ... ... 07 09 r2 18 17 18 18 1,7 19 2,0
Irlanda ... ... ... ... — — _ —_ — —_ — — — —_
Italia . ... ... ... ... — — —_ 0,2 0,2 02 0,2 02 02 —_—
Liechtenstein ... ... 03 0, 04 —_ —_— _ — — — —_
Luxemburgo ... ... 0,5 0,4 0,8 0,6 1,0 11 15 1,2 1,6 14
Malta ... ... ... ... ~— — — — - — —_ — —_ —_
Pafses Bajos ... ... 0,5 05 0,0 15 15 18 18 17 18 20
Noruega . ... ... ... 07 0,7 09 14 14¢ 15 15 16 16 —_
Portugal . ... ... ... 0,1 01 0,1 0,2 05 08 0,7 06 —_ —
Espaiia ... ... ... ... — — — — — — —_ —_ — —_
Suecia ... ... ... ... 12 12 16 31 28 23 24 24 24 24
Suiza . ... ... ... ... 09 0,8 10 14 15 17 1,7 16 17 —
Turquia . ... ... ... — — - — _— —_ —_ —_ —_ —_
Reino Unido ... ... 05 0,7 11 23 24 25 27 2,7 2,9 —_

Los datos parciales existentes para algunos de los paises aqui estudiados pa-
recen demostrar que gran parte de los divorcios se producen en matrimonios de
corta duracién, es decir, en los primeros afios. De igual forma, parece que el pro-
medio de hijos en los matrimonios que se rompen por divotcios es algo menor, a
igualdad de duracién, que en los matrimonios que no se rompen; sin embargo,
la evidencia no es todavia concluyente respecto a la secuencia causal: se rompen
con més facilidad los matrimonios con pocos hijos (o sin hijos), o bien se tienen
menos hijos en aquellos matrimonios con tendencia a romperse mediante divorcio.

Lo que si parece comprobado es que el incremento en el nimero de divorcios
estd también produciendo un incremento en el nimero de matrimonios en segun-
das o posteriores nupcias, y que la proporcién de quienes contraen nuevas nupcias
es superior entre los varones.
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Celibato

Teniendo en cuenta los anteriores hechos, cabria deducir que estaria aumentan-
do la proporcién de solteros, tanto varones como mujeres. Los datos, sin embargo,
todavia no permiten generalizar sobre esta cuestién. Existen variaciones impor-
tantes de unos paises a otros y de unos grupos de edad a otros.

CUADRO 4

Porcentaje de solteros, por sexo, en el grupo de edad de 45-49 ajios.
Paises del Consejo de Europa, 1960-1981

1950 1960 1970

Varones Mujeres Varones Mujeres Varones Mujeres

Austria ... ... ... ... . 10,0 143 8,0 12,1 6,7 114
Bélgica ... ... ...« ... 9,1 10,3 9,0 9,2 8,3 1
Chipre ... ... ... ... ... — — — —_ _ —_—
Dinamarca ... ... ... ... 97 13,8 97 94 9,4 6,7
Francia ... ... ... ... ... 10,7 10,2 10,0 8,6 9.9 8,2
R. F. de Alemania ... 6,8 12,7 49 94 44 9.8
Grecia ... ... ... .. ... 73 5,1 6,9 6,2 6,2 71
Islandia ... ... ... ... ... — — — — — —_
Irlanda ... ... ... ... ... 32,0 26,3 30,5 22,1 29,9 20,4
Italia . ... ... ... ... ... 93 15,0 93 13,7 111 13,8
Liechtenstein ... ... ... - — —_ — — —
Luxemburgo . ... ... ... — — — — —_— —
Malta ... ... ... ... ... - — — —_ —_— —
Pajses Bajos ... ... ... 9,1 135 .7 11,0 70 83
Noruega . ... ... ... ... 15,5 20,5 134 13,0 12,9 8,4
Portugal . ... ... ... ... 12,2 17,2 11,5 159 8,2 12,5
Espafia ... ... ... ... ... 10,0 15,0 95 135 9,0 12,0
Suecia ... ... ... ... ... 162 . 18,5 14,5 110 14,0 7.8
Suiza . ... ... ... ... .. 134 192 11,9 153 9,2 12,0
Turqufa ... ... ... ... ... — — — — - —
Reino Unido ... ... ... 938 15,2 95 10,5 98 78

Asi, y como consecuencia de la reduccién general del promedio de edad al ca-
sarse durante la década de los 50 y de los 60, la propotcién de casados aumenté
hasta 1970, aunque en algunos paises esa proporcién se ha reducido desde esa
fecha. El cuadro 4 presenta los datos disponibles hasta el momento, ya que los
datos del censo de 1980 & 1981 (segin los paises) todavia no son ficilmente
asequibles en todos los paises implicados. La tendencia general de los datos de
este cuadro 4, que sélo llegan hasta 1970, demuestran que:

a) Se redujo en esas dos décadas la proporcién de solteros en el grupo de
edad de 45 a 49 afios, tanto entre los varones como entre las mujeres, y con ca-
ricter general en todos los paises para los que se ha contado con datos.

b) La proporcién de mujeres solteras en ese grupo de edad es generalmente
mayor que la de varones, debido al desequilibrio entre varones y mujetes (por la
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menor mortalidad de éstas y por la frecuente diferencia de dos afios entre ambos
sexos para el emparejamiento, lo que reduce el «mercado» potencial de maridos
para cada cohorte de mujeres). Este desequilibrio es especialmente notable en
algunos paises que sufrieron pérdidas muy considerables de varones durante la Se-
gunda Guerra Mundial.

¢} Las diferencias que subsisten entre paises demuestran la existencia de pro-
fundas diferencias socioculturales y econémicas entre ellos.

FAMILIA Y REPRODUCCION

Natalidad

Tradicionalmente se habfa afirmado que la funcién primordial del matrimonio
era la procreacién. Por supuesto que los paises europeos-occidentales, en la medida
en que fueron pioneros en los procesos de industrializacién, urbanizacién, moder-
nizacién, secularizacién, etc., fueron también pioneros en pasar por el proceso
de transicién demogrifica (de altas tasas de mortalidad y natalidad a bajas tasas
de mortalidad y natalidad).

La disminucién de la natalidad, acelerada a lo largo del siglo xx, alcanzé unos
niveles que se consideraron minimos hacia la Segunda Guerra Mundial. Al acabar
la contienda, sin embargo, se produjo un espectacular incremento de las tasas
brutas de natalidad que ha sido conocido como el «baby boom». Después de una
cierta reduccién posterior de las tasas, éstas volvieron a aumentar ligeramente
hasta la década de los 60, la década del desarrollo y del optimismo desarrollista.

Pero, desde esas fechas, la natalidad ha continuado descendiendo casi ininte-
rrumpidamente hasta la actualidad. Los datos que se presentan en el cuadro 5 de-
muestran los siguientes hechos:

@) La tasa bruta de natalidad en 1981 (o 1980) es inferior a la de 1960 en
todos los pafses salvo en Irlanda.

b) En 1960 habia siete paises con tasas brutas de natalidad superiores a 20
por 1.000; en 1980 sélo habia dos pafses. En 1960 sdlo cuatro pafses tenfan tasas
brutas de natalidad inferiores a 17 por 1.000 (y de ellos, sélo uno —Suecia— in-
ferior a 14 por 1.000); en 1980, 11 de los 20 pafses tenian una tasa inferior a
14 por 1.000.

¢} La disminucién ha sido, en casi todos los casos, ininterrumpida, con ex-
cepciones muy ocasionales y que, por lo general, no pueden considerarse altera-
ciones a esta tendencia.

d) Sélo en algunos pafses, como Austria, Francia o el Reino Unido, parece
detectarse un cierto incremento de la natalidad en los dos o tres tltimos afios,
aunque es pronto todavia para afirmar que se trate de una tendencia que vaya a
consolidarse e incluso a ampliarse a otros paises. En todo caso, la alarma ante
esta situacién se estd ya reflejando en una gran preocupacién en varios gobierno:
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de Europa occidental, como se puso de manifiesto en la reciente Conferencia De-
mogréfica Europea al examinar las politicas demogrificas y hacia la familia de los
paises miembros del Consejo de Europa.

CUADRO 5

Tasa bruta de natalidad (nacimientos por 1.000 habitantes).
Paises del Consejo de Europa, 1960-1981

1960 1965 1970 1975 1976 1977 1978 1979 1980 1981

Austria ... ... ... ... 179 17,9 15,2 12,5 11,6 114 114 115 12,1 12,4
Bélgica ... ... ... ... 189 163 146 12,2 123 12,4 12,4 126 12,6 —
Chipre ... ... ... ... — 232 18,2 16,0 18,7 18,4 19,3 20,5 217 208
Dinamarca ... ... ... 16,6 18,0 144 14,2 12,8 12,2 12,2 11,8 11,2 10,4
Francia ... ... . 1718 178 18,7 14,1 136 14,0 138 14,2 14,9 149
R. F. de Alemama. 174 177 134 8,7 98 95 94 85 10,1 10,1
Grecia ... ... .. 189 177 165 157 180 154 155 155 154 145
Islandia ... ... ... ... 28,0 246 19,7 20,1 19,5 18,0 18,6 198 198 188
Irlanda ... ... ... ... 218 22,1 219 21,2 21,0 21,1 21,2 215 21,9 -
Italia . ... ... ... ... 17,9 18,8 16,5 148 13,8 13,1 12,5 11,8 11,3 _
Liechtenstein ... ... 228 204 198 128 143 12,8 12,3 143 15,1 146
Luxemburgo ... ... 16 0 16,0 13,0 11,1 10,8 11,2 11,2 11,2 114 12,1
Malta ... ... ... ... 261 176 16,3 19,0 18,7 188 18,1 18,5 178 16,7
Paises Bajos ... ... 208 19,9 183 13,0 12,9 125 126 12,5 128 12,5
Noruega . ... ... ... 173 178 16,6 14,1 133 12,6 12,8 12,7 125 12,3
Portugal . ... ... ... 238 230 200 191 183 186 171 163 183 —
Espafia ... ... ... ... 218 211 196 188 188 180 173 161 151 14,1
Suecia ... ... ... ... 137 15,9 13,7 128 12,0 116 11,3 116 11,7 113
Suiza . ... ... ... ... 178 18,8 158 123 11,7 115 113 113 116 115
Turqufa . ... .. ... — — — - — — — — —_ —
Reino Unido ... .. . 1715 18,4 16,3 125 12,1 118 123 13,1 135 13,1

Control de la natalidad

Independientemente de las politicas pro-natalistas que algunos paises europeos
estdn adoptando (Francia es posiblemente el que destaca en esta actividad), la casi
totalidad de ellos estdn convencidos de que corresponde a las parejas decidir libre
y responsablemente no sélo el nimero de hijos que tienen, sino cuando los tienen
(es decir, el espaciamiento entre unos hijos y otros).

Numerosos estudios sociolégicos, y los datos estadisticos disponibles, demues-
tran sin lugar a dudas la utilizacién masiva de medios anticonceptivos en todos los
paises europeo-occidentales, lo que ha permitido reducir a promedios préximos a
dos el nimero de hijos por pareja. El tamafio ideal, que todavia en la década de
los 60 se encontraba en un promedio de tres hijos por familia (en un intervalo
de dos a cuatro), se ha visto ya reducido a dos en estas wltimas décadas.

Pero la utilizacién de métodos de control de natalidad no sélo ha permitido
reducir el nimero total de hijos que se tienen, sino que ha permitido, asimismo,
controlar mejor su espaciamiento. La pauta general parecia ser la de tener los
hijos en los ptimeros afios de matrimonio, y, puesto que la edad promedio al ca-
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CUADRO 6

Edad media de las mujeres al tener el primer bijo y al tener cualquier bijo.
Paises del Consejo de Europa, 1960-1981

Austria ... ... ... ... ... ..
Bélgica ... ... ... ... ... ...
Chipre ... ... ... ... ... ...
Dinamarea ... ... ... ... ...
Francia ... ... ... ... ... ...
R. F. de Alemania ... ...
Grecia ... ... ... ...

Islandia ... ... ... ... ... ...
Irlanda ... ... ... ... ... ...
Italia ... ... ... ... ... ..
Liechtenstein ... ... ... ...
Luxemburgo ... ... ... ...

Malta ... ..

Paises Bajos . ... ... ... ...
Noruega . ... ... ... ... ...
Portugal . ... ... ... ... ...
Espafia ... ... ... ... ... ...
Suecia ... ... ... ... ... ...

Suiza . ...

Turquia . ... ... ... ... ...
Reino Unido ... ... ... ...

—— ———— — —— — — — — —— ————— i e —— — s —— — —— ———

2438
251
231
247
256
215
26,0
256
254

»

25,1

26,0
19,1
248

276
26,8
276
28,0
316
29,0
283

29,6
28,8
29,0

28,7
20,9
277

193
24,1

244
243
240
26,0
258
25,0

24,2
236
244

251
19,1
238

251
244
237

248
25,9
199
247

27,0
26,1
27,0
28,5
26,9
277
25,7
264

20,4
249

242

234
245
252
233
26,1

249

259

26,0
268
267
270
252
220
272
276
274
266
26,7
283
277
28,0

26,7
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sarse habfa tendido a disminuir, la edad promedio de las mujeres al tener su pri-
mer hijo también habia tendido a reducirse. Los datos que se presentan en el cua-
dro 6 permiten deducir algunas conclusiones:

a) La edad promedio de las mujeres al tener el primer hijo es, por necesidad,
inferior a la edad promedio al considerar todos los hijos. (Los datos para Islandia
tienen que ser, necesariamente, erréneos y probablemente la fuente estadistica de
la que se han obtenido simplemente intercambié los datos correspondientes al
primer hijo y a cualquier ndmero de hijos.)

b) La edad promedic de las mujeres al tener sus hijos es, en 1980, inferior
al promedio correspondiente a 1960, salvo en Dinamarca, Republica Federal de
Alemania, Suecia, Suiza, Turquia y Reino Unido.

¢) Puesto que la pauta general, en casi todos los paises, parece demostrar que
la edad al tener hijos disminuyé hasta mediados de la década de los 70, para ele-
varse generalmente después, parece l6gico pensar que esta pauta estd relacionada
causalmente con la pauta antes sefialada respecto a la edad al contraer primeras
nupcias. Ello explica que aquellos paises que antes han comenzado a retrasar la
edad al casarse, sean también los primeros en mostrar un retraso en la edad en
que tienen sus hijos; éste es, en general, el caso de los paises citados.

En cuanto a la reduccién del nimero de hijos, queda plena e inequivocamente
demostrada con los datos que se presentan en el cuadro 7. En efecto, con la ex-

CUADRO 7

Porcentaje de hijos de orden cuarto o superior (sobre 100 nacidos vivos).
Paises del Consejo de Europa, 1960-1981

1960 1965 1970 1975 1976 1977 1978 1979 1980 1981

Austria ... ... ... ... 164 175 144 110 10,1 94 8,7 81 75 71
Bélgica ... ... ... ... 218 202 150 93 8,0 74 72 — —_ —
Chipre ... ... ... ... — 285 153 9,1 7,0 6,2 50 47 44 —
Dinamarca ... ... ... 17,6 15,1 7.4 55 54 50 45 45 44 -
Francia ... ... ... ... 249 205 155 95 7.9 7.2 638 X 66 —_
R. F. de Alemania, 134 132 116 85 7.6 6,8 6,3 81 59 —_
Grecia ... ... ... ... 134 9,1 72 638 58 55 5,1 49 50 —
Islandia ... ... ... ... 32,1 295 198 139 131 129 119 116 121 —_
Irlanda ... ... ... ... 448 413 348 277 270 268 273 —_ —_ —
Italia . ... ... ... ... 200 175 150 108 100 9,2 85 786 — _
Liechtenstein ... ... - — — — — — — — — —_
Luxemburgo ... ... 131 132 108 7.0 64 52 5,0 49 45 —
Malta ... ... ... ... — -_— — — — — — —_— — —
Paises Bajos ... ... 25,1 197 120 56 5,5 55 54 58 6,1 65
Noruega . ... ... ... 154 160 115 6.4 64 56 57 58 55 —
Portugal . ... ... ... 316 322 280 139 189 151 138 131 —_ —
Espafia ... ... ... ... — — —_ 15,4 14,7 14,1 13,2 12,3 —_ —_
Suecia ... ... ... ... — —_ — — 46 46 49 53 55 -
Suiza . ... ... ... ... 168 1386 98 58 55 51 50 47 47 -
Turquia . ... ... ... 344 462 497 470 460 408 430 — —_ —_
Reino Unido ... ... 167 183 128 7.8 73 8,9 69 71 7.2 —
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cepcién de Suecia y Turquia, por razones muy diferentes, la proporcién de hijos
nacidos que ocupaban el cuarto lugar es muy inferior en 1980 a 1960. (El caso de
Suecia se explica porque el nivel en que se mueve es de por si muy bajo, y porque
ademds no existen datos antes de 1976.)

El cambio en este aspecto ha sido extraordinario. En efecto, mientras que en
1960, en cuatro paises (Islandia, Irlanda, Portugal y Turquia), mds de un tercio
de los nifios nacidos ocupaban el rango cuarto o superior, en 1980 no habia mids
que un solo pais en el que esa proporcién llegase a uno de cada diez (Islandia).

Reproduccién

La reduccién tan drastica de la natalidad en los paises europeo-occidentales
tiene, por supuesto, consecuencias importantes para el futuro, en cuanto que estd
reduciendo extraordinariamente no sélo el crecimiento actual de su poblacién, sino
su potencial de crecimiento futuro, es decir, su capacidad de reproduccién.

Tradicionalmente se han utilizado dos tasas de reproduccién para medir esta
capacidad potencial. La tasa bruta de reproduccién nos dice el mimero de hijas
que deja detrds de sf una mujer nacida hoy que, a los largo de sus afios reproduc-
tivos (15 a 49 afios) tuviese hijos de acuerdo con las tasas especificas de fecundi-
dad que tienen ahora, realmente, las mujeres comprendidas en ese grupo de edad.
La tasa neta de reproduccién es igual, pero descuenta de este cdlculo las mujeres
que no se reproducirdn (ni nacerdn) como consecuencia de la mortalidad previsible
(y que también se toma como igual a la actualmente observada en las mujeres de
distintos grupos de edad). Como se ve en el cuadro 8, toda tasa de reproduccién
superior a uno indicard que cada mujer dejard detrds de si algo mds que una bija
al concluir su periodo reproductivo. Puede observarse también que, aunque las ta-
sas netas son siempre (tienen que serlo) inferiores a las tasas brutas, las diferencias
son muy pequefias, lo que indica que la mortalidad femenina en todos estos paises
es minima.

Pero lo mds importante de este cuadro es sefialar que, en general, la capacidad
reproductora de las poblaciones europeas-occidentales estd muy seriamente compro-
metida, pues se encuentra por debajo del nivel de simple reemplazamiento (por
debajo de 1). En 1980, de los 14 paises de los que se tienen datos sobre su tasa
neta de reproduccién, sélo tres se encontraban por encima del nivel de reemplaza-
miento: Chipre, Grecia e Islandia. De seguir, pues, los actuales niveles de nata-
lidad en los paises europeo-occidentales, el volumen absoluto de su poblacién ten-
derd a disminuir. El problema no sélo es el de que la poblacién europea disminuird
sus cifras absolutas respecto a las actuales, sino que el resto del mundo esté orien-
tado a un ritmo de crecimiento considerablemente acelerado, lo que implica que el
peso relativo de la poblacién europea serd cada vez menor. (Como ejemplo basta
sefialar que la poblacién de los paises en vias de desarrollo era el doble que la
de los paises desarrollados en 1960, es el triple en 1980, y serd el cuddruple en el
afioc 2000; y esta diferencia setd todavia mds amplia si, de los paises desarrolla-
dos, se toman solamente los de Europa occidental.)
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CUADRO 8

Tasa bruta y tasa neta de reproduccién (hijos por mujer en cada cohorte hipotética).

Paises del Consejo de Europa, 1960-1981

Austria ..

Bélgica ... ... ... ... ... ...
Chipre ... ... ... ... ... ...
Dinamarca ... ... ... ... ...
Francia ... ... ... ...
R. F. de Alemania
Grecia ... ... ... ... ... ...
Islandia ... ... ... ... ... ...
Irlanda ... ... ... ... ... ..
Italia ... ... ... ... ... ...
Liechtenstein ... ... ... ...
Luxemburgo ... ... ... ...
Malta ... ... ... ... ... ...
Paises Bajos . ... ... ... ...
Noruega . ... ... ... ... ...
Portugal . ... ... ... ..

Espafia ... ... ... ... ... ...
Suecia ... ... ... ... ...
Suiza . ... ... .o 0wl

Turquia .

Reino Unido ...

1960 1965 1970 - 1975 1976 1977 1978 1979

124 120 127 123 095 093 094 092 084 083 081 0,79 081 080 0,78 0,77
.- ... 133 129 139 134 121 117 094 092 089 087 091 089 089 087 091 089
...... 1,15 1,10 1,22 1,17 098 095 0,70 068 0,71 069 068 066 067 065 067 0,65
1,10 1,02 111 104 1,13 107 114 1,10 115 1,09 110 1,04 110 104 109 1,04
202 195 178 1,72 136 132 129 126 121 119 113 1,11 115 113 122 119
186 180 197 18 188 181 165 160 161 15 158 153 159 154 — —

’ »

1,15 107 128 120 116 1,10 105 1,00 098 094 094 091 089 086 087 035
1,11 106 114 110 09 093 — — — — — — 073 0,70 0,72 069

152 146 146 143 125 122 081 079 079 078 0777 0,75 077 076 0,76 075
1,38 133 141 137 122 119 097 095 091 089 085 084 086 084 085 0,84
150 1,31 150 1,36 134 123 126 1,19 126 119 121 114 1,11 105 1,06 1,00
132 124 142 135 183 135 135 131 135 — 128 — 122 — 114 —
1,06 1,02 1,07 115 094 092 0,86 085 082 081 080 078 078 077 081 0,79
1,19 1,15 127 123 102 1,00 078 076 075 073 074 072 073 071 073 071

130 126 139 135 118 115 088 087 085 083 082 081 08 084 091 089

0,78

1,05
0,82

0,75

0,93

0,73

091

0,98

0,75

0,91
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Pero, ademds, el problema no es sélo que la poblacién europea tenga un peso
relativo cada vez menor en el conjunto mundial. Es que su poblacién serd cada
vez mds anciana (mientras que en los paises en desarrollo es de acusada juventud).
Este hecho tiene también consecuencias respecto a la estructura familiar, puesto
que implica que cada vez habrd més adultos viviendo solos y no en familia.

CUADRO 9

Tasa general de fecundidad (suma de las tasas especificas de fecundidad de mujeres
de 15-49 afios). Paises del Consejo de Europa, 1960-1981

1960 1965 1970 1975 1976 1977 1978 1979 1980 1981

Austria ... ... ... ... 269 268 230 184 170 1865 1,63 1,62 1,68 1,71
Bélgica ... ... ... ... 252 259 224 174 173 170 1,70 — —_ _—
Chipre ... ... ... ... — — 254 201 225 223 229 239 247 _—
Dinamarca ... ... ... 254 261 1,95 192 175 1668 1,67 1,60 1,55 1,44
Francia ... ... 273 284 247 132 1,83 1,87 1,83 187 196 197
R. F. de Alemama. 237 251 202 1,45 146 140 138 1,37 144 144
Grecia ... ... ... ... 228 230 234 236 238 227 227 2268 223 —
Islandia ... ... ... ... 417 371 281 265 252 231 235 249 248 —_
Irlanda ... ... ... ... 375 403 387 340 330 326 324 —_ — —_
Italia . ... ... ... ... 241 265 239 218 208 194 18 176 168 156
Liechtenstein ... .. —_ —_ —_ —_— —_ — — —_ _—
Luxemburgo ... ... 228 234 197 —_ —_ — 150 148 1,51 -—
Malta ... ... ... ... — —_ —_ —_ — — —_ — —
Pafses Bajos ... ... 3 J2 3,04 257 166 163 15 158 156 160 157
Noruega . ... ... ... 2,83 292 251 189 187 178 1,77 1,76 1,72 —
Portugal . ... ... ... 307 307 275 258 258 248 228 2,17 — —
Espafia ... ... ... ... 2778 290 283 280 279 266 252 231 216 199
Suecia ... ... ... ... 217 241 194 178 169 165 160 168 168 —
Suiza . ... ... ... ... 244 261 209 160 154 1,52 149 150 153 1,53
Turqufa . ... ... ... — — — — — — —_ —_ —_
Reino Unido ... ... 260 28 24 182 1,7 170 177 188 1,92 1,87

La falta de capacidad reproductora de las poblaciones europeas se comprueba
también mediante la tasa general de fecundidad, cuya interpretacién es semejante
a la tasa neta de reproduccién, pero tomando en cuenta los nacimientos de ambos
sexos, varones y mujeres. En todos los paises, la tasa correspondiente a 1980 es
inferior a la de 1960; y, ademds, sélo cuatro paises tienen una tasa superior a dos
(que serd el nivel de reemplazo).

Aborto

Por si todo lo anterior no fuera suficiente, la creciente aceptacién del aborto
voluntario en la legislacién de los paises europeo-occidentales, introduce otro ele-
mento a tener en cuenta, aunque de momento su importancia cuantitativa no sea
muy grande.
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Los datos del cuadro 10, que contrariamente a los anteriores se ofrecen en
cifras absolutas, debido a que son cifras relativamente pequeiias, no dejan lugar a
dudas respecto al crecimiento del aborto voluntario. Algunos paises, como Suecia
o Dinamarca, han multiplicado por 10 el nimero de abortos entre 1960 y 1980.

CUADRO 10

Nimero de abortos legales (en miles).
Paises del Consejo de Europa, 1960-1981

1960 1965 1970 1975 1976 1977 1978 1979 1980 1981

Austria ... ... ... ... 188 18,7 1586 264 254 234 236 230 234 —
Bélgica ... ... ... ... — — —_— _ — —_ —_— — - —
Chipre ... ... ... ... — —_ —_— — _ — — — — —_—
Dinamarca ... ... ... 3,9 5,2 94 279 268 257 237 232 233 230
Francia ... .. — -— — 334 1342 1509 1504 1568 1713 —_
R. F. de Alemama. —_ —_— —_ —_ -_ 543 735 82,8 87,7 87,5
Grecia ... ... .. — —_ — — — —_ —_ —_ — -—
Islandia ... ... ... ... 0,1 01 01 03 0,4 04 05 05 05 0,5
Irlanda ... ... ... ... ~— — — — —_ —_ —_ —_ —_ —_—
Italia . ... ... ... .. — — — — — —_ — 1878 2203 —
Lxechtenstein ...... — — — — —_ — - — —
Luxemburgo ... ... -— — — —_ — — — — — —_
Malta ... ... ... oo — — — - — — _ — —_—
Paises Bajos ... ... — — —_ 150 148 18,1 153 16,6 197 195
Noruega . ... ... ... — 35 79 151 148 155 148 145 135 138
Portugal . ... ... ... — —_ — — _ —_— —_ —_ — —
Espafia ... ... .. .. — —_— — —_— —_ — —_ —_ —_ —
Suecia ... ... ... ... 28 82 16,1 325 324 315 31,9 347 349 330
Suiza . ... o o w — — — — —_ — — —_ —_ _
“Turqufa . ...« e  — —_ — — —_ - - -—
Reino Unido ... ... — — 81,2 1135 109,10 1100 1183 1284 1368 —_—

Los datos de este cuadro pueden ser ttiles también para demostrar la poca
fiabilidad de la cifra que se suele manejar para Espaiia.

En efecto, es corriente manejar la cifra de 300.000 abortos voluntarios anua-
les en Espafia (0 de espafiolas fuera de Espafia). Lo exagerado de esta cifra se
pone ficilmente de manifiesto cuando se toma en cuenta que:

a) FEl total de nacimientos anualmente en Espafia se encuentra préximo a
600.000.

b) Francia, con una poblacién mayor que la de Espaiia, y con el aborto lega-
lizado hace bastantes afios, sélo tuvo 171.300 abortos en 1980. Incluso Italia, con
poblacién superior a la de Espafia y aborto legalizado muy recientemente, sélo
llega a los 220.300 anuales.

¢) Por consiguiente, la cifra de abortos en Espafia (o por espafiolas en el
extranjero) no parece que pueda sobrepasar actualmente la cifra de 100.000
anuales.
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CONSIDERACIONES FINALES SOBRE LA FAMILIA
EN EUROPA OCCIDENTAL

Llegados a este punto parecen quedar ampliamente demostrados los cambios
importantes que se estdin produciendo en las estructuras familiares europeas, y
que podrian resumirse, como tendencias, de la siguiente manera;

1. Disminucién del nimero de matrimonios.

2. Aumento de las relaciones prematrimoniales y de la cohabitacién.

3. Retraso en la edad al casarse.

4. Reduccién de la ruptura de hogares a causa de la muerte de uno de los
cényuges, y, en todo caso, retraso en la ruptura de hogares por esta causa (debido
a la disminucién de la mortalidad).

5. Aumento de la ruptura de hogares a causa del divorcio (y de las separa-
ciones y anulaciones matrimoniales).

6. Incremento de hogares de una sola persona (por aumento de los solteros
emancipados, por rupturas de hogares a causa del divorcio o similar y por ruptura
de hogares a causa de la muerte de uno de los c6nyuges, dada la creciente diferen-
cia de esperanza de vida de las mujeres respecto a los varones, y la menor costum-
bre social de que los ancianos vivan con alguno de sus hijos).

7. Incremento de hogares con un solo progenitor (padre o madre) por incre-
mento de las rupturas por divorcio o similar.

8. Incremento, por consiguiente, del nimero de nifios educados por un solo
progenitor o por un padrastro o madrastra.

9. Aumento de la natalidad ilegitima (es decir, fuera de matrimonios legal-
mente constituidos).

10. Disminucién de la natalidad global de cada pais.

11. Reduccién del nimero de hijos.

12. Retraso en la edad al tener los hijos, pero al mismo tiempo, reduccién
del periodo de tiempo en que se tienen.

13. Reduccién de la capacidad reproductora de la poblacién por debajo del
nivel de reemplazamiento.

14. Incremento del mimero de abortos voluntarios que en algunos paises re-
presentan un tercio del ndmero de nacidos vivos.

Es evidente que estos hechos, que tienen suficiente respaldo en los datos, estdn
provocando cambios muy fundamentales en la estructura y funciones de la familia
europea occidental que aqui no han sido ni siquiera examinados (relaciones entre
los cényuges, relaciones padres-hijos, relaciones con otras familias, etc.).

Roussel y Festy, en el trabajo citado, proponen una tipologia de las sociedades
europeas de acuerdo con los cambios ya producidos en las dimensiones de la fa-
milia cuyos datos se han examinado aqui. Concretamente distinguen cuatro tipos
que se resumen a continuacién:

I. Las relaciones sexuales comienzan bdsicamente en el matrimonio. Las préc-
ticas anticonceptivas son fundamentalmente naturales. El aborto es ilegal o muy
condicionado y limitado. La edad al casarse probablemente se estd adelantando.
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II. Aumentan las relaciones prematrimoniales, pero con intencién de for-
malizarse en matrimonio. Se extiende el uso de anticonceptivos entre los jévenes
solteros. A pesar de ello aumenta el nimero de embarazos prematrimoniales, y el
aborto comienza a ser una alternativa al matrimonio «forzoso». Incremento en el
nimero de separaciones y divorcios.

III. La cohabitacién comienza a ser una alternativa al matrimonio, pero
la natalidad sigue fundamentalmente ligada al matrimonio. Utilizacién de métodos
anticonceptivos cada vez mds eficaces, y en caso de fallo, recurso cada vez mds
frecuente al aborto voluntario. Legalizacién de métodos anticonceptivos y aborto.
La procreacién, de ser sélo consecuencia de la nupcialidad, comienza a convertirse
en causa de la nupcialidad. Retraso en la edad al casarse.

IV. Generalizacién de la cohabitacién prematrimonial durante varios afos.
La natalidad ya no estd necesariamente ligada al matrimonio, y, por tanto, incre-
mento de la natalidad extramatrimonial (que ya no recibe la denominacién de
ilegitima). Aumento continuado de la divorcividad. Extensién de la esterilizacién
voluntaria. Indiferencia social hacia el estado civil de las parejas.

No sélo cada sociedad europea occidental se encuentra méds préxima a alguno
de estos tipos, sino que los diferentes grupos dentro de cada sociedad pueden
estar préximos a diferentes tipos también.

Si tenemos en cuenta los datos relativos a Espaiia, parece que puede concluirse
que, a nivel global, estaria pasando de la II a la III etapa, aunque, por supuesto,
existan grupos sociales con pautas de comportamiento tipicas de cada una de las
cuatro etapas.

Y para terminar, puede ser ilustrativo volver a citar a los autores de este
singular informe, que resumen asi la situacién:

«Lo cierto es que la mayor parte de los estados miembros (del Consejo de
Europa) han entrado en una fase de actitudes y comportamientos cambiantes en
cuestiones de matrimonio. Estamos asistiendo a la desaparicién de ideas y normas
que fueron cotrrientes hace diez afios. El sistema con el que estdbamos familiariza-
dos se estd desintegrando paulatinamente, y todavia no ha aparecido el esquema
de una nueva pauta consistente. No estamos suficientemente alejados de estos
cambios como para poder decidir con rigor cientifico si el incuestionable cambio
que se ha producido es simplemente un cambio coyuntural o fundamental. Seria
poco inteligente, sin embargo, aceptar sin reservas la teoria de que estamos asis-
tiendo a una moda pasajera y esperar simplemente a que todo vuelva a su sitio.
Hay suficiente evidencia de que lo que estd sucediendo no es una pequefia reorde-
nacién de las pautas familiares, sino un cambio profundo en una direccién todavia
dificil de determinar, y cuyas consecuencias son dificiles de prever.»
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