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Resumen

El presente articulo analiza como han cambiado las diferencias de
clase en el proceso de emancipacioén juvenil en Espafa durante los
ultimos cincuenta afios. Se usan datos del Estudio CIS 3233, que
recopila las experiencias de transicion a la vida adulta de diferentes
generaciones espafolas y modelos de supervivencia. Los resultados
muestran como, mientras a mediados del siglo xx, la juventud de
clase baja se emancipaba sensiblemente antes que la de clase

alta, esta diferencia ha desaparecido actualmente. Es mas, uno de
los dos indicadores utilizados sefiala que la tendencia actual es la
contraria: la juventud de clase alta se va antes de casa. Entre las
causas de este cambio se sefialan los cambios en los modelos de
emancipacion o el peso cada vez mayor del acceso a la vivienda en
este proceso vital.

Abstract

This paper analyses the changes taking place in class differences in the
youth emancipation process in Spain over the past 50 years. It relies on
data from Study 3233 of the Spanish Center for Sociological Research
(CIS), which compiles the experiences of transition to adulthood of
different Spanish generations, and survival models. Results suggest
that, while in the mid-20th century, lower-class youngsters left home
significantly earlier than their upper-class counterparts, today, this
difference does not exist. Furthermore, one of the two indexes used
indicates that the current trend is the opposite: young people from
upper-class origins tend to leave home earlier. Among the causes

of this change are new emancipation models, or the increasing
importance of access to housing in this life course process.
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INTRODUCCION

La emancipacién ha estado siempre en el
foco de la sociologia de la juventud espafiola,
ya sea la académica (Zarraga, 1985; Garrido
y Requena, 1996; Gil, 2002; Jurado, 2003;
Moreno, 2012) o la institucional o asociativa
(Consejo de la Juventud de Espana, 2024;
Simén y Claveria, 2020). Esto se debe a que,
desde los afios ochenta y noventa (Casal,
1996; Zarraga, 1985; Garrido y Requena,
1996), las tasas de emancipacion se han
mantenido persistentemente bajas, sin re-
cuperar los niveles de mediados del siglo xx
(Zarraga, 1985; Miret, 2005). Aunque la situa-
cién mejord entre 1996 y 2008, incluso enton-
ces la precariedad juvenil (Gentile, 2006; Gil,
2002), el sobreendeudamiento hipotecario
(Lépez, 2008) o el empleo juvenil (Miguélez y
Recio, 2010; Simo, Golsch y Steinhage, 2002)
preocupaban a la academia, especialmente al
comparar Espana con paises de su entorno
(Baizan, 2003; Moreno, 2012).

La crisis de 2008 dificulté la emancipacién
juvenil, que sigue empeorando pese a la re-
cuperacién econémica (Eurostat, 2023; Con-
sejo de la Juventud de Espafa, 2024), de-
bido fundamentalmente al incremento de los
alquileres desde 2014 (Consejo de la Juven-
tud de Espana, 2024; Ministerio de Fomento,
2019; Moreno y Sanchez, 2020; Simon y
Claveria, 2020). En este escenario, el énfasis
en el 83 % de jovenes no emancipados (Con-
sejo de la Juventud de Espafia, 2024) hace
que a menudo se pierda de vista al 17 % res-
tante, que si logra independizarse, y, sobre
todo, a las diferencias entre ambos grupos.
Factores como el sexo, la procedencia o el ni-
vel educativo explican en parte esta diversi-
dad en la emancipacién (Aassve et al., 2002;
Garrido y Requena, 1996), aunque el factor
en el que va a centrar la atencion del presente
estudio es la posicién socioeconémica de los
progenitores y las propias personas jovenes.

Este es, tal vez, el factor con una influen-
cia mas compleja: por una parte, conseguir
una mejor posicion socioecondémica suele

implicar un retraso en la emancipacion, pero
también facilita el proceso una vez conse-
guida (Aassve et al., 2002; Goldscheider y
Da Vanzo, 1989; lacovou, 2010). También la
clase social de origen tiene efectos contradic-
torios, que cambian segun el contexto: las fa-
milias con mas recursos pueden usarlos para
impulsar la emancipacion de sus descen-
dientes o para «retenerlos» en casa (lacovou,
2010). En Espafa, segun la literatura, la es-
trategia dominante entre las clases altas se-
ria promover una emancipacion mas tardia
de los descendientes, a fin de que completen
con éxito su posicionamiento social (Garrido y
Requena, 1996; Gil, 2002; lacovou, 2010).

Este trabajo tiene como objetivo analizar
si las diferencias de clase en la emancipa-
cién juvenil en Espafa siguen funcionando
asi o si el gradiente de clase ha cambiado
y se ha vuelto similar al de otros paises. En
un contexto donde el acceso a la vivienda,
mas que las trayectorias formativo-labora-
les, parece ser el factor clave para la eman-
cipacién y donde se ha flexibilizado el mo-
delo tradicional de formacion de hogares
(Fuster, Palomares-Linares y Susino, 2023;
Gil-Solsona, 2023; Moreno y Sanchez, 2020;
Simd, Moreno y Gil-Solsona, 2023), cabe
plantear que una mejor posicién socioeco-
noémica familiar podria facilitar este proceso.
Para ello, se utilizan datos de la Encuesta
CIS 32383, de diciembre de 2018, que com-
para retrospectivamente las trayectorias ju-
veniles de diferentes generaciones y evalla
como cambian en funcion de la posicidn so-
cioeconoémica de progenitores y jévenes.

MARCO TEORICO

La emancipacion juvenil en Espana

Casal (1996) y Zarraga (1985) definen la
juventud como un proceso de transicion
social en el que las personas adquieren
independencia residencial y econémica res-
pecto al hogar de origen (emancipacion),
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mientras consolidan una posicién en las es-
tructuras socioecondémicas, productivas y
reproductivas (enclasamiento). Estos proce-
sos estan moldeados por la posicién en la
estructura social (de clase, etnia o género)
(Casal, 1996; Furlong y Cartmel, 2007), el
contexto nacional e internacional (Aassve et
al., 2002) o la propia agencia de los sujetos
(Casal et al., 2006).

A finales del siglo xx, los procesos de
transicidn juvenil pasaron de ser tempra-
nos y lineales a dilatados y menos predeci-
bles, con trayectorias individualizadas (Beck
y Beck-Gernsheim, 2002; Billari y Liefbroer,
2010; Machado, 2000). Este cambio ha sido
atribuido tanto a la modernidad tardia como
a factores como la globalizaciéon econdémica
(Mills y Blossfeld, 2005). Sin embargo, estos
procesos globales son filtrados por facto-
res institucionales, hecho que genera gran-
des diferencias entre paises. En Europa,
por ejemplo, la emancipacién es significa-
tivamente mas tardia en el sur que en el
norte debido a factores econdémicos, ins-
titucionales y culturales (Eurostat, 2023;
Moreno, 2012). En Espafa, estas transicio-
nes estan condicionadas por un mercado
laboral incapaz de ofrecer estabilidad, un
mercado inmobiliario poco accesible y la
ausencia de buenas politicas de emanci-
pacion (Jurado, 2003; Moreno, 2012; Simo,
Golsch, y Steinhage, 2002). A ello se suma
la debilidad del estado de bienestar (Baizan,
2003; Flaquer, 2004; Gentile, 2006) y la cul-
tura «familista» espafola, que fomenta fuer-
tes redes de apoyo y reciprocidad familiar
(Flaquer, 2004; Gentile, 2006), pero también
favorece que los jévenes permanezcan en
casa todo el tiempo necesario hasta que se
mudan con su pareja a una vivienda en pro-
piedad (Gaviria, 2007; Velde, 2008). Este
«modelo espafol de emancipacién» ha ge-
nerado una edad media a la emancipacion
de 30,5 afios, una de las mas tardias de
Europa (Eurostat, 2023).

El modelo, ademas de retrasar la eman-
cipaciéon, hace que esta se efectie me-

diante el llamado «modelo de espera»
(Flaquer, 2004; Gil, 2002): una acumula-
cién prolongada de recursos mientras se
vive con los progenitores, seguida de una
separacion residencial definitiva, para irse
a vivir en pareja (Flaquer, 2004; Gauviria,
2007; Holdsworth, 2000; Jurado, 2003).
Este modelo de emancipacion contrasta
con el de otros paises, mas flexible y con
un mayor peso de «estados intermedios»
(Jones, 2000), como vivir solo o compar-
tiendo piso (Holdsworth, 2000; lacovou,
2010; Velde, 2008).

Ahora bien, recientemente, el modelo
espafiol ha mostrado ciertos cambios: cada
vez mas jovenes viven de alquiler, en lugar
de comprar una vivienda (Echaves, 2017;
Fuster, Arundel y Susino, 2019; Fuster,
Palomares-Linares, y Susino, 2023) y la
forma de emanciparse se ha diversificado,
mas alla de la vida en pareja (Gil-Solsona,
2024; Mari-Klose, Julia y Mari-Klose, 2013).

Clase social y emancipacion

La evolucion del modelo espafnol de eman-
cipacion resulta clave para entender qué
papel juega en ella la «clase social», en-
tendida como posicion socioecondmica
y ubicacién en las estructuras laborales
(Bernardi, 2007). Precisamente las personas
joévenes, inmersas en un proceso de posi-
cionamiento social, carecen al inicio de una
posicion propia en las relaciones sociales
de produccion (Casal, 1996; Zarraga, 1985),
aunque si que tienen una clase social de
origen (Zarraga, 1985), la de sus progenito-
res. Mediante el proceso de enclasamiento
personal, intimamente ligado e interrelacio-
nado con la emancipacion, adquieren fi-
nalmente una posicién de clase propia. Gil
(2002) y Bernardi (2007) sefialan cémo, en
este proceso, se interrelacionan de forma
compleja las agencias de padres e hijos:
los jovenes, mediante sus estrategias, bus-
can emanciparse y construir su propia po-
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sicién social, mientras que los progenito-
res promueven la reproduccion social de la
posicion familiar; buscan para sus descen-
dientes un estatus igual o superior al suyo.
Estas estrategias pueden generar un re-
traso de la emancipacion para asegurar una
buena posiciéon (Goldscheider y Da Vanzo,
1989) o, al contrario, desencadenar una
emancipacion temprana incluso a riesgo de
comprometer dicho posicionamiento social
(Aylién, 2015).

En primer lugar, el propio proceso de
enclasamiento influye en la emancipacion:
una trayectoria formativa mas larga normal-
mente retrasa la emancipacién, al pospo-
ner la independencia econdmica (Aassve
et al., 2002; Garrido y Requena, 1996;
Goldscheider y Da Vanzo, 1989). Sin em-
bargo, una vez completada la formacién,
el mayor nivel de recursos que proporciona
suele facilitar la independencia (Aassve et
al., 2002; lacovou, 2010). Ademas, cursar
estudios superiores en otra ciudad puede
impulsar la emancipacién (Jurado, 2003).
En otros paises, las politicas publicas faci-
litan la independencia econémica del estu-
diantado (Anxo, 2010), aunque el sistema
de becas espafol no llega a producir este
efecto (Flaquer, 2004; Gentile, 2006). Ade-
mas, la dispersion territorial de las universi-
dades desincentiva que los universitarios vi-
van fuera de casa (Moreno, 2018).

Por su parte, la clase social de los pro-
genitores influye en las trayectorias de
emancipacion de la juventud de forma
mas compleja. Algunos estudios sefialan
que mayores recursos familiares impul-
san la emancipacion (Aassve et al., 2002;
Goldscheider y Da Vanzo, 1989; lacovou,
2010). Esto no se deberia solamente a
mayores transferencias de recursos, sino
también a la mayor presencia de jove-
nes de clases acomodadas en trayecto-
rias de emancipaciéon no estandar (pisos
compartidos, residencias de estudiantes,
etc.) (Calvert, 2010; lacovou, 2010), que im-
plican una emancipacién mas temprana

que la cohabitacién en pareja y que pue-
den ser sostenidas de forma total o parcial
por los progenitores con mayores recur-
sos (Goldscheider y Da Vanzo, 1989; Velde,
2008). Por el contrario, los estudiantes de
clase trabajadora buscarian soluciones mas
econdmicas (como vivir con sus progenito-
res y estudiar en sus universidades locales)
y se irian de casa mas frecuentemente para
formar una pareja (Arundel y Ronald, 2016;
Calvert, 2010; Furlong y Cartmel, 2007).

Ahora bien, el principal mecanismo
que explicaria las diferencias de clase en
la emancipacion seria la propia transmi-
sion intergeneracional de rentas y patri-
monio (Echaves, 2017; Lennartz, Arundel
y Ronald, 2016; Tucci, 2024). Asi, los pro-
genitores con mayor renta y patrimonio
tienen mas capacidad para ayudar a la
emancipacion de sus descendientes, me-
canismo que se habria intensificado desde
la crisis de 2008 (Tucci, 2024). Ademas,
hay que considerar también otras formas
de capital (Bourdieu, 1986): por ejemplo, el
capital social parental, en forma de redes
de contactos (Laurison y Friedman, 2024),
puede ayudar a los jévenes, especialmente
profesionales, no ya a encontrar un em-
pleo, sino a encontrar uno de mayor nivel,
mas estabilidad y mejores ingresos, lo que
facilita la emancipacion.

Aun asi, otros estudios encuentran un
efecto negativo de la clase social parental
sobre la emancipacién juvenil, sobre todo
en relacion con recursos «no transferibles»,
como mejores condiciones de espacio y
servicios en el hogar, que retienen a los jo-
venes de clase alta mientras «empujan» a
los mas pobres a independizarse (Becker
et al., 2010). lacovou (2010) sefala a las di-
ferentes preferencias culturales para expli-
car esta diversidad. Segun su andlisis, en el
norte de Europa, los progenitores usan sus
recursos para fomentar la independencia de
su descendencia al valorar positivamente su
emancipacién, mientras que, en el sur, prio-
rizan la convivencia familiar (togetherness)
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y los emplean para retener a hijos e hijas
(Gaviria, 2007; lacovou, 2010; Velde, 2008).
Mas recientemente, Ferraretto y Vitali (2024)
han encontrado evidencia comparativa que
respalda esta dinamica.

En Espana, estudios como los de
Bernardi (2007) y Casal (1996) muestran
que los progenitores acomodados retra-
san la emancipacion de sus hijos al fomen-
tar su inversién en lograr una buena posi-
cion social. Esto es: la voluntad no seria la
de retener a los jovenes, sino procurar que
se vayan «en condiciones» (lacovou, 2010).
Un aspecto clave que tener en cuenta es
la estrecha vinculacidon entre emancipa-
cién y formacion de pareja, vigente hasta
épocas muy recientes en Espafa (Gaviria,
2007; Gil, 2002; Jurado, 2003). En este sen-
tido, diferentes estudios muestran cémo
los padres mas acomodados en todos los
paises desincentivan que sus descendien-
tes se muden en pareja demasiado pronto,
para centrarse en su posicionamiento social
(Jong, Liefbroer, y Beekink, 1991; lacovou,
2010). Bajo esta logica, tiene sentido que,
en Espanfa, los jévenes de clase alta acos-
tumbraran a emanciparse (esto es, formar
una pareja) mas tarde.

Sin embargo, dada la creciente diver-
sidad en las formas de emancipacién en
Espafia (Echaves, 2017; Gil-Solsona, 2024;
Mari-Klose, Julia y Mari-Klose, 2013), este
mecanismo tradicional de estratificacion de-
beria haber perdido peso. Si las formas no
familiares de emancipacién, comunes entre
las clases altas (Goldscheider y Da Vanzo,
1989), son cada vez mas frecuentes en Es-
pafa, esto deberia producir una asociacion
positiva entre emancipacién y clase social.
Por otro lado, el incremento de los precios
de la vivienda, primero en propiedad (Pareja
y San Martin, 2002) y posteriormente en al-
quiler (Ministerio de Fomento, 2019), ha he-
cho que el acceso a la vivienda se convierta
en el factor determinante en la emancipacién
(Baizan, 2003; Gentile, 2006; Jurado, 20083).
En este contexto, contar con suficientes re-

cursos tanto personales como familiares
para acceder a la vivienda (Boertien y Lopez-
Gay, 2023; Cabre y Modenes, 2004) se ha-
bria convertido en el elemento decisivo para
emanciparse, al desplazar a predictores tra-
dicionales como la formacién de pareja o la
finalizacion de los estudios, y podria estar al-
terando el gradiente de clase en la emanci-
pacién espafiola.

En este contexto, cabe preguntarse si
los jévenes de clase trabajadora contindan
emancipandose antes que sus coetaneos
de clase alta o si, dada la mayor flexibilidad
en las formas de emancipacién y la cre-
ciente dificultad para acceder a la vivienda,
los recursos parentales —como patrimonio,
ingresos y capital social- se han vuelto de-
terminantes. Con base en las ultimas evi-
dencias y considerando que lacovou (2010),
Bernardi (2007) y Garrido y Requena (1996)
emplearon datos de los afios noventa, aqui
se plantea que la relacion entre clase social
y emancipacion en Espafna ha cambiado:

H1. Una mejor posicién socioecono6-
mica parental se asocia, entre las ge-
neraciones actuales, con una eman-
cipaciéon mas temprana.

Este efecto positivo se habria consoli-
dado a lo largo de diferentes generaciones
debido a los cambios en los procesos de
emancipacion juvenil en las Ultimas décadas:

H2. Entre las generaciones mas anti-
guas, una mejor posicién socioeco-
noémica parental retrasaba la eman-
cipacion.

No obstante, se espera que el efecto de
la clase social propia continle siendo nega-
tivo, ya que una trayectoria de posiciona-
miento social mas costosa en términos de
capital humano deberia retrasar la emanci-
pacion:

H3. Una mejor posicién socioecono-
mica individual se relaciona con una

emancipacién mas tardia en todas
las generaciones.
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DATOS Y METODOLOGIA

Para contrastar estas hipétesis, se utilizara
la base de datos del Estudio CIS 3233, Bio-
grafias de Emancipacion, Generaciones y
Cambio Social en Espafia (Simé, Moreno, y
Gil-Solsona, 2023), encuesta realizada a fi-
nales de 2018, con respuestas de 2457 per-
sonas mayores de dieciocho afios sobre
distintos acontecimientos vitales de su ju-
ventud. Esta base de datos permite compa-
rar las transiciones juveniles entre diferen-
tes generaciones de espafoles que ya han
completado esa etapa (excluyendo a los j6-
venes actuales).

La variable dependiente principal del
presenta andlisis seré la edad a la que las
personas dejaron de vivir con sus progeni-
tores de forma definitiva y la principal varia-
ble independiente sera el estatus socioeco-
nomico de los progenitores. Para garantizar
una mayor robustez de los resultados, se
plantean dos indicadores numéricos alter-
nativos de este concepto, ambos amplia-
mente reconocidos: el International Socioe-
conomic Index of Occupational Status (ISEI)
y el Occupational Earning Potential (OEP).

En primer lugar, el ISEl (Ganzeboom y
Treiman, 1996) es un indicador de escala
que refleja de manera precisa las variacio-
nes en el estatus socioeconémico dado
que se basa en los niveles promedio de
educacion e ingresos de las ocupaciones
(Ganzeboom, 2010). Para adaptar este indi-
cador a la base de datos —ya que, original-
mente, usaba la clasificacién internacional
de ocupaciones ISCO08- se ha utilizado la
CNO11 a tres digitos a partir de la adap-
tacién que realizan Bernardi y Ares (2017)
para Espafa.

Por su parte, el OEP (Oesch et al., 2024)
es también un indicador de escala, pero
clasifica las ocupaciones solo en funcién de
su potencial de ingresos medianos, a dife-
rencia del ISEl, que combina educacion e
ingresos (Oesch et al., 2024).

Aunque ambos indicadores estan muy
correlacionados y comparten una jerarquia
subyacente similar, sus aplicaciones difie-
ren: el OEP explica mejor la varianza de los
ingresos, mientras que el ISEl es mas util
para analizar la movilidad intergeneracional
al incluir la educacion como factor explica-
tivo. En este anélisis, se ha realizado una
adaptacion del OEP siguiendo a Oesch et
al., (2024), utilizando la correspondencia en-
tre la CNO11 y la ISCOO08 a tres digitos para
Espafa, al asignar el valor medio de las di-
ferentes ocupaciones de la ISCOQ8, en el
caso de que una misma ocupacién de la
CNO11 se vinculara a dos ocupaciones di-
ferentes en dicha clasificacion internacional.
Ambos indicadores de clase son medidas
internacionalmente reconocidas que facili-
tan la comparacion entre paises, estudios
y cohortes y, ademas, permiten establecer
una distincion mas harmodnica por nivel so-
cioecondmico, sin necesidad de definir y
modelizar categorias ocupacionales cuali-
tativas.

A fin de conseguir un valor Unico tanto
de ISElI como de OEP para el conjunto de
la unidad familiar de origen, se toma el valor
superior entre los de ambos progenitores o
aquel que estuviera disponible, en el caso
de solo haber uno. En todo caso, el dato se
refiere al momento en el que la persona en-
trevistada tenia quince afos. Las figuras 1
y 2 muestran la distribucién de ambas va-
riables para la muestra final. Se puede com-
probar rapidamente como el indicador OEP
(Oesch et al., 2024) tiene una distribucion
mas amplia (sobrepasa los 90 puntos) y me-
nos sesgada a la izquierda. Un 25 % de los
progenitores de las personas entrevistadas
superan el valor intermedio (50) de la escala
de OEP, mientras que, en el caso del ISEIl,
el tercer cuartil se situa por debajo de 40.

El nivel socioecondémico propio de
la persona entrevistada se operativiza
usando el ISEl y el OEP con base en su
ocupacién actual (o la ultima conocida). A
diferencia de la posicién de origen, la pro-

Reis. Rev.Esp.Investig.Sociol. ISSN-L: 0210-5233. N.° 194, Abril - Junio 2026, pp. 63-84



David Gil-Solsona y Manuel Mejias-Leiva 69

FIGURA 1. Distribucion de la variable ISEI de la familia de origen. Muestra final del andlisis. Mayores de 30 arios,
Espafia, 2018
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Fuente: Estudio CIS 3233.

FIGURA 2. Distribucion de la variable OEP de la familia de origen. Muestra final del andlisis. Mayores de 30
afos, Espanfa, 2018
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pia clase social se mide como aquella fi-
nalmente alcanzada y no aquella con la
que la persona contaba antes de eman-
ciparse. Esto no se considera problema-
tico a nivel metodolégico, ya que no se
entiende la clase social propia como un
recurso que se utiliza a priori para impul-
sar el proceso de emancipacion, sino en
cuanto que proceso paralelo de posicio-
namiento social. En este sentido, un ma-
yor nivel ocupacional personal no solo
indicaria que la persona ha terminado ob-
teniendo un mayor nivel de recursos, sino
también que ha tenido un proceso de po-
sicionamiento social mas costoso en tér-
minos de tiempo y acumulacion de capital
humano.

En el ambito estadistico, es necesario
sefalar que, en el caso de ambos indica-
dores, las variables de progenitores y jove-
nes estan correlacionadas, aunque no tanto
como para producir problemas de colineali-
dad en los modelos, como se puede com-
probar en la figura 3.

RESULTADOS DE LOS ANALISIS
ESTADISTICOS

El analisis que aqui se presenta se basa en
una serie de modelos de supervivencia en
tiempo discreto (Blossfeld y Rohwer, 1995;
Zwick y Sklar, 2005). Esta metodologia con-
siste en un modelo de regresion logistica,
en el que la variable dependiente es el he-
cho de haber experimentado o no un deter-
minado evento (en este caso, irse de casa)
y en el que las unidades de observacién
no son los sujetos, sino cada afo de edad
de cada sujeto (personas-periodo), para
asi poder comprobar si el fenédmeno se ha
dado para cada persona y en cada afno de
edad. Antes de presentar los resultados de
los modelos, sin embargo, se mostraran las
curvas de supervivencia descriptivas.

Para el analisis, se ha restringido la base
de datos a aquellos sujetos que tenian al
menos treinta afios en el momento de la en-
trevista, para evitar la censura a la derecha;

FIGURA 3. Relacion entre el nivel ocupacional de las personas entrevistadas y el de sus progenitores, medidas
con el ISEl y el OEP. Muestra final del analisis. Mayores de 30 afios, Espafa, 2018

ISEI

90 . . o e o .
e e o O L] e e 0 0 o
80 000000 00 [ SR ) o
e ® o O © © 0 o 0 o 0 0 o o 0 o
70 ©© 0000 0000 00 LR
© ® @ o 0 0 0 0o 0 o o o
‘S 60 0000 ©0 0000 0 ¢ oo
g_ ® e 00 o0 oo.o:&&n
\gSO '...::‘o_‘,..--f"‘ e o 0 o
‘o @ @ 000 o o o .
.g40 e @000 0 0 0 00 ° . .
& secs@e®@e (=@ {R2=0,17)
30 000000000 o
0Qe@O0o o000
20 °*c 00000 ¢ o o o o o .
0..‘.0000 o o 0le .
10 ® 0 o 00 .

10 20 30 40 50 60 70 80 90

OEP

L] L] e o L]

. e o L] e o O

. [} ® 0o 0 o ® o o 0o 0

e 00 ® ® 0 00 © 00 ° 0 0 o o
L] e ® 0 o o o e o 0 o e o o
® © 0 ¢ 00 00 ° 0 0 0 o 0 0 o
® 06000 ° 00000 LBl )
®© 06 000 0o 000 0 0 0 o o 0 o o
© 0000000000 00c (osie
€000 000000 @® e oo
000 @ 000000000 o oo
0000000000 ¢ 0 0o . .
e 0000 00 0 0 0 0 .
0000 © 00 ©°0 000 0000
e 0@ 00 0@ 0000 0ccins
c @000 @00 oo o o
000000000 o . .

Posicién familia de origen

Fuente: Elaboracion propia con datos del Estudio CIS 3233.

Reis. Rev.Esp.Investig.Sociol. ISSN-L: 0210-5233. N.° 194, Abril - Junio 2026, pp. 63-84



David Gil-Solsona y Manuel Mejias-Leiva

7

esto es, evitar incluir en el andlisis a suje-
tos demasiado jovenes, cuya trayectoria de
emancipacioén posterior no se conoce. Tam-
bién se ha excluido a quienes nunca han vi-
vido con los progenitores (y, por tanto, no
han podido irse) y quienes tienen algun va-
lor perdido en las variables de analisis. Esto
restringe la base de trabajo a 1706 indivi-
duos nacidos entre 1920 y 1988, aunque
solo un 6 % ha nacido antes de 1940. Para

el andlisis, se ha tomado como edad ini-
cial (t=0) los doce afios, de forma que se ha
descartado todo evento producido antes de
dicha fecha.

Primera aproximacion descriptiva

Antes de presentar los resultados de los
modelos, la figura 4 muestra las curvas
de supervivencia descriptivas —esto es, las

FIGURA 4. Curvas de supervivencia del evento «irse de casa de los progenitores definitivamente» segtin tramo
de ISEl de los padres y generacion de nacimiento. Comparacion del tramo mas bajo (ISEl<=20) con

el mas alto (ISEI>60)
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Fuente: Estudio CIS 3233.
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proporciones de personas que seguian vi-
viendo con los padres a cada edad- de dos
subgrupos de la muestra: aquellos cuyos
progenitores tienen un nivel socioeconé-
mico bajo (20 o menos en la escala corres-
pondiente, ISElI u OEP) y aquellos con un ni-
vel medio-alto (mayor de 60). Dado que la
hipotesis principal de este estudio es que
el efecto de la clase social ha cambiado, se
proporcionan los analisis segmentando por
generacion de nacimiento.

La figura permite comprobar cémo,
efectivamente, el efecto de la clase paren-
tal sobre la emancipacién ha cambiado a lo
largo de las generaciones: para los nacidos
antes de 1964 (y, en el caso del OEP, tam-
bién los nacidos antes de 1975), una mayor
clase social de origen retrasaba la emanci-
pacion respecto de quienes tenian un me-
nor nivel. Para los nacidos a partir de 1975,
no obstante, el efecto cambia de signo cla-
ramente en el caso de ambos indicadores,
aunque mas claramente en el caso del ISEI.
El OEP no muestra una diferencia tan mar-
cada, pero el cambio de tendencia respecto
a generaciones anteriores es evidente. Es-
tas diferencias son especialmente visibles
entre los dieciocho y los veinticinco afos y
se reducen en edades mas avanzadas.

A fin de comprobar si, efectivamente, es
el nivel socioeconémico de los progenito-
res lo que esta generando estas diferencias,
y no otras variables, es necesario compro-
bar estos resultados mediante modelos de
supervivencia multivariables, que, ademas,
proporcionaran una vision mas estilizada
del efecto de la categoria socioecondémica.

Modelos de supervivencia

Para estos modelos, se ha introducido,
ademas de la edad y su cuadrado, el
efecto del nivel ocupacional de los proge-
nitores —ya sea ISEl o OEP-, el sexo y la
nacionalidad de la persona entrevistada,
asi como la comunidad auténoma de resi-

dencia (agrupadas en las regiones NUTS1).
En una fase posterior de construccion de
los modelos, se ha incluido la categoria
ocupacional de la persona entrevistada -
medida con el ISEl o el OEP, respectiva-
mente— a fin de comprobar de qué forma el
propio proceso de posicionamiento social
influye en la edad de emancipacion y de
separar el efecto de la clase social de los
progenitores del de la clase social propia.

Tras restringir la muestra a los casos
que contienen informacion valida sobre
todas las variables, se cuenta con una
base de datos final de 20 350 personas-
periodo, procedentes de 1706 casos in-
dividuales observados durante una media
de 11,9 afos. Los datos han sido pondera-
dos mediante una variable de peso pobla-
cional, no incluida en el estudio, que se ha
generado para ajustar la muestra a la com-
posicién por sexo, edad y lugar de naci-
miento de la poblacién espafiola segun el
padrén a 1 de enero de 2019.

Las tablas de coeficientes de los mode-
los se encuentran en el anexo y hay otras
tablas con fases previas del proceso de
construccion disponibles bajo peticion a
los autores. No obstante, hay que consi-
derar que los coeficientes recogidos en
dichas tablas, correspondientes a cada
cambio de una unidad de cada variable
independiente, no permiten ver con clari-
dad los efectos globales de las variables,
al ser de escasa magnitud. Ademas, las di-
ferencias entre las curvas de emancipaciéon
de jovenes de diferentes clases sociales
son insignificantes al principio —a los doce
afios— y aumentan a medida que avanza
la edad, como se ha visto en la figura 4.
Para poder comprender mejor la verdadera
magnitud de las diferencias de clase -y su
evoluciéon-, se han acompanado los ana-
lisis con unas predicciones de los valores
marginales de las curvas de superviven-
cia completas; es decir, la probabilidad de
seguir viviendo con los padres segun pre-
dicen los modelos. Estas estimaciones se
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acompafan de errores estandar, siguiendo
el método de Zwick y Sklar (2005). La fi-
gura 5 muestra los resultados de esta es-
timacion.

En dicha figura, se pueden observar las
probabilidades de seguir viviendo con los
padres, a cada edad, para sujetos proce-
dentes de diferentes clases sociales y dife-
rentes generaciones, controlando los efec-
tos del sexo, la nacionalidad y la region
(NUTS1). Como complemento, la tabla 1

muestra las estimaciones y los errores es-
tandar de las curvas para la edad de veinti-
cinco afos, un punto en el que las diferen-
cias suelen ser muy marcadas.

La figura 5 y la tabla 1 muestran cla-
ramente coémo el efecto de la clase so-
cial de los progenitores sobre la eman-
cipacion ha ido cambiando a lo largo de
las generaciones: al basarse en el ISEl,
si, entre los nacidos en 1938, tener pro-
genitores de clase alta implicaba una ma-

FIGURA 5. Curvas de supervivencia procedentes de los modelos 1 y 1B del anexo, segun clase social de los
padres (ISEI/OEP) y afio de nacimiento, controlando por sexo, nacionalidad y region de residencia

Fuente: Elaboracion propia con datos del Estudio CIS 3233.
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TABLA 1. Estimaciones de la curva de supervivencia a los 25 afios segun puntuacion de ISEI/OEP de los

padres y afio de nacimiento. Modelos 1y 1B

Indicador ISEI OEP

Ao de nacimiento 1938 1963 1988 1938 1963 1988
Supervivientes en t=25 clase baja (15) 41 45 48,9 37,9 43,9 49,8
Err. estandar clase baja (15) 2,7 2,6 2,5 3,9 3,7 3,4
Supervivientes en t =25 clase alta (85) 53 47,3 40,8 49,9 47,5 44,9
Err. estandar clase alta (85) 2,3 2,5 2,7 3,4 3,5 3,6
Diferencia de clase (surv 85-surv 15) 11,9 2,3 -8,1 12* 3,5 -4,9
P> |Z| Test Z de diferencia de proporciones (85-15) 0 0,52 0,03 0,02 0,49 0,32
Cambio en la diferencia de clase +20"* 16,9*

P> |Z| Test de Wald de diferencias entre las diferen- Wald.test: Wald.test:

cias de proporciones (clase alta-clase baja en 1988 Z= 3,9 Z=2,35

menos clase alta-clase baja en 1938) p>|Z|=0 p>|Z|=0,019

+p<0,1; * p<0,05; ** p<0,01; *** p<0,001.

Fuente: Elaboracién propia con datos del Estudio 3233 del CIS.

yor probabilidad de cohabitar con ellos
(53 %) respecto a los jovenes de clase
baja (41 %), para la generacion de 1988,
la probabilidad era menor entre la juven-
tud de clase alta (40,8 %) que entre la
juventud de clase baja (48,9 %). En cin-
cuenta afos, la diferencia en los niveles
de emancipacién a los veinticinco afios
entre clases sociales ha pasado de ser
de un 11,9 % a favor de las clases ba-
jas a un -8,1 % en su contra; es decir,
un cambio de 20 puntos porcentuales. En
este caso, las diferencias entre las tasas
de cohabitacion de las clases altas y ba-
jas son estadisticamente significativas,
como muestran los p-valores del test z
correspondiente. Ademas, se ha utilizado
un test de Wald de diferencias entre dife-
rencias para poder afirmar que la diferen-
cia entre clases sociales ha cambiado de
forma estadisticamente significativa a lo
largo de las generaciones.

Para el caso de los modelos basados
en el OEP, las cifras son similares, aunque
los margenes de error son mas amplios,
lo que hace que los test z no aporten sig-
nificatividad estadistica entre los nacidos
en 1988, pero si el test de Wald. En cual-

quier caso, el hecho de que ambos indi-
cadores capturen un cambio en el mismo
sentido -los jévenes de origen obrero se
emancipaban antes, pero ahora se eman-
cipan después que los jévenes de clase
alta— aporta solidez a los presentes resul-
tados.

El efecto de la clase social propia

Antes se ha mencionado que el proceso
de posicionamiento social de la juven-
tud suele tener un efecto distinto sobre
la emancipacion al que tiene su clase so-
cial de origen. En un segundo grupo de
modelos, se va a comprobar cudl es este
efecto y si cambia a lo largo de las ge-
neraciones. De nuevo, los modelos se
muestran en el anexo y aqui solo se ex-
pondran las estimaciones de las curvas
de supervivencia procedentes de la pre-
diccion marginal de los modelos.

Como muestran las estimaciones de
la figura 6 y la tabla 2, el efecto del pro-
pio proceso de enclasamiento sobre el
proceso de emancipacion es mucho mas
estable a lo largo de las generaciones

Reis. Rev.Esp.Investig.Sociol. ISSN-L: 0210-5233. N.° 194, Abril - Junio 2026, pp. 63-84



David Gil-Solsona y Manuel Mejias-Leiva

75

FIGURA 6. Curvas de supervivencia procedentes de los modelos 2 y 2B del anexo, segun clase social de la
persona entrevistada (ISEI/OEP) y afio de nacimiento, controlando por sexo, nacionalidad y region

de residencia

Nivel socioeconémico de la p. entrevistada (ISEI/OEP) 15 85

Fuente: Elaboracién propia con datos del Estudio CIS 3233.

que el de los progenitores: para todas
las cohortes de nacimiento, aquellas per-
sonas que han conseguido una posicion
socioecondmica mas elevada han expe-
rimentado una emancipacién mas tardia
que quienes tienen una menor posicion.
Hay que sefalar, sin embargo, que, si se
mide la clase social mediante el OEP en
lugar de mediante el ISEl, los datos pare-
cen apuntar a una reduccién de las desi-

gualdades asociadas al propio proceso
de enclasamiento en la emancipacion: si
en 1938 la diferencia era de 13,2 puntos
porcentuales, en 1988 se habria reducido
a 3,4. La diferencia habria venido basica-
mente por la parte de los jévenes con po-
siciones de clase baja, que habrian asimi-
lado asi sus trayectorias de emancipacién
a los jovenes con una buena posicién de
clase adquirida, sin que estos hubieran
cambiado su pauta. Sin embargo, el test
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TABLA 2. Estimaciones de la curva de supervivencia a los 25 afios segun puntuacion de ISEI/OEP de los

padres y afio de nacimiento. Modelos 2 y 2B

Indicador ISEI OEP

Ao de nacimiento 1938 1963 1988 1938 1963 1988
Supervivientes en t=25 clase baja (15) 37,8 40,4 43 36 41,3 46,5
Err. estandar clase baja (15) 3,8 3,7 3,6 4,1 3,9 3,6
Supervivientes en t=25 clase alta (85) 47,5 51,4 55,1 49,2 49,6 49,9
Err. estandar clase alta (85) 3,4 3,2 3,1 3,4 3,4 3,4
Diferencia de clase (surv 85-surv 15) 9,7+ 11* 12,1* 13,2* 8,3 3,4*
P> |Z| Test Z de diferencia de proporciones (85-15) 0,06 0,03 0,01 0,01 0,11 0,5
Cambio en la diferencia de clase -2,4 9,8

P> [Z| Test de Wald de diferencias entre las diferen-
cias de proporciones (clase alta-clase baja en 1988
menos clase alta-clase baja en 1938)

Wald.test: Z=-0,35
P>|Z|=0,728

Wald.test: Z=1,34
P>|Z|= 0,179

+p<0,1; * p<0,05; ** p<0,01; *** p<0,001.

Fuente: Elaboracién propia con datos del Estudio 3233 del CIS.

de Wald en este caso no proporciona evi-
dencia estadistica suficiente para afirmar
que el efecto de la propia clase social
haya cambiado de forma significativa.

INTERACCION DE LA CLASE SOCIAL
PROPIA Y LA CLASE SOCIAL DE
ORIGEN

Ahora bien, jcomo interactian la posicion
de clase de los progenitores y la propia?
Para responder a esta pregunta, el tercer
par de modelos de los anexos muestra dos
modelos que incluyen tanto la clase social
propia como la de los progenitores y, en
ultimo término, una interaccion entre am-
bos. De nuevo, solo se analizaran las pre-
dicciones marginales y, dada la compleji-
dad de los modelos, el analisis se centrara,
especialmente, en comparar las probabili-
dades de estar emancipados a los veinti-
cinco afos.

En primer lugar, la tabla 3 proporciona
las probabilidades de estar emancipados
a los veinticinco afos segun los modelos 3
y 3B del anexo, que introducen tanto la

clase social de los progenitores como la
propia, aunque esta ultima solo como varia-
ble de control, sin interactuar ni con la edad
ni con la generacioén. El unico cambio que
genera este control es, si acaso, una me-
nor probabilidad de seguir viviendo con los
progenitores entre jovenes de clase alta -
la diferencia mas visible son cuatro puntos
menos para los nacidos en 1938 segun el
modelo de ISEl-, aunque, virtualmente, los
resultados son idénticos a los de la figura 5
y la tabla 1.

Finalmente, los modelos 4 y 4B del
anexo incorporan la interaccion de ambas
puntuaciones de clase (la propia y la de ori-
gen) y de estas con la edad. Para simplificar
el analisis, se analizara como han cambiado
las curvas de emancipacion, a los veinti-
cinco afos, para cuatro posibles combi-
naciones de valores: jovenes de clase alta
provenientes de familias también de clase
alta (puntuaciones de 85 y 85 en las varia-
bles de la clase propia y la clase de origen),
jévenes de clase alta de familias de clase
baja (puntuaciones de 85 y 15), jévenes de
clase baja de familias de clase alta (pun-
tuaciones de 15 y 85) y, finalmente, jove-
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TABLA 3. Estimaciones de la curva de supervivencia a los 25 afios segun puntuacion de ISEI/OEP de los
padres y afio de nacimiento, controlando por la puntuacion de ISEI/OEP de la persona entrevistada.

Modelos 3y 3B

Indicador ISEI OEP

Ano de nacimiento 1938 1963 1988 1938 1963 1988
Supervivientes en t=25 clase baja (15) 41,1 46,4 51,5 38,6 44,5 50,3
Err. estandar clase baja (15) 3,5 3,3 3,1 3,9 3,6 3,4
Supervivientes en t=25 clase alta (85) 49,3 45,4 40,9 49 46,7 44,3
Err. estandar clase alta (85) 3,1 3,3 3,5 3,5 3,5 3,6
Diferencia de clase (surv 85-surv 15) 8,2+ -1 -10,6* 10,4* 2,2 -5,9
P> |Z| Test Z de diferencia de proporciones (85-15) 0,08 0,83 0,02 0,05 0,66 0,23
Cambio en la diferencia de clase +18,8™ 16,3"

P> |Z| Test de Wald de diferencias entre las diferen-
cias de proporciones (clase alta-clase baja en 1988
menos clase alta-clase baja en 1938)

Wald.test: Z=2,862
P>|Z|= 0,0042

Wald.test: Z=2,266
P>|Z|= 0,0234

+ p<0,1; * p<0,05; ** p<0,01; *** p<0,001.

Fuente: Elaboracién propia con datos del Estudio 3233 del CIS.

nes de clase baja de familias de clase baja
(puntuaciones de 15 y 15). Para facilitar el
seguimiento de los resultados, se han utili-
zado los términos «directivos» y «obreros»
para referirse a las posiciones de clase alta
y baja, respectivamente.

En la figura 7 y en la tabla 4, se puede
comprobar cémo la clase social de origen y

la propia clase social interactian de forma
significativa con el proceso de emancipa-
cién y, ademas, cémo la influencia de am-
bos procesos se ha visto alterada con el
paso de las generaciones. Sin embargo,
también es posible comprobar cémo el
efecto de esta interaccion cambia segun el
indicador utilizado. En primer lugar, los «hi-

TABLA 4. Estimaciones de la curva de supervivencia a los 25 afios segun puntuacion de ISEI/OEP de los
progenitores y la propia y afio de nacimiento. Modelos 4 y 4B

Indicador ISEI OEP

Clase propia clasede g5 g5 g5 15 1585 1515 8585 8515 1585 1515
origen (puntuacion)

Supenvivientes ent=25 o, - 42,4 45,4 37,7 49,9 48,4 477 335
en 1938

Err. estandar 1938 3,3 3,9 3,8 4,2 4 4 4,2 4,9
Supenvivientes ent=25 55, g7 g 427 M 464 534 424 477
en 1988

Err. estandar 1988 4,2 28 4 4 4,2 3,8 4,4 4,2
Efecto del tiempo (surv - ok -
10885y 1658) -19,3** 253 2,7 3,2 -3,6 5 53 143
P>z 0 0 0,62 0,58 0,54 0,37 038 0,03

+ p<0,1; * p<0,05; ** p<0,01; *** p<0,001.

Fuente: Elaboracion propia con datos del Estudio 3233 del CIS.
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jos directivos de padres directivos» (pun-
tuaciones de 85 y 85) han experimentado
una reduccion de un 19,3 % en su tasa de
cohabitacién (con los padres) a los vein-
ticinco afos, segun los modelos de ISEI,
aunque los modelos basados en OEP limi-
tan esta reduccion a un 3,6 % no signifi-
cativo. En segundo lugar, los «hijos directi-
vos de padres obreros» han incrementado

en un 25,3 % su probabilidad de seguir vi-
viendo en casa de los progenitores a los
veinticinco afos, segun el modelo de ISEl,
el modelo de OEP reduce esta diferencia
a 5 puntos. Los «hijos obreros de padres
directivos» no habrian visto modificadas
sus estimaciones seglin ambos modelos;
sin embargo, los «hijos obreros de padres
obreros» si que habrian experimentado un

FIGURA 7. Estimaciones marginales: proporcion de no emancipados a los 25 afios, segun la curva de supervi-
vencia estimada por los modelos 4 y 4B del anexo, clase social de la persona entrevistada y de sus
padres y afio de nacimiento, controlando por sexo, nacionalidad y region de residencia

Fuente: Elaboracion propia con datos del Estudio CIS 3233.

Reis. Rev.Esp.Investig.Sociol. ISSN-L: 0210-5233. N.° 194, Abril - Junio 2026, pp. 63-84



David Gil-Solsona y Manuel Mejias-Leiva

79

incremento importante en sus tasas de co-
habitacion a los veinticinco afios: un 14,3 %
segun el modelo de OEP; un 3,2 % —no sig-
nificativo— segun el modelo de ISEI.

En sintesis, estos resultados apuntan a
un retraso de las trayectorias de emancipa-
cion de la juventud de clase trabajadora a lo
largo de los ultimos cincuenta afios, al que
le ha acompafado un adelanto de la edad
de emancipacién de la juventud de clase
alta. Se trata de un efecto que, segun el in-
dicador ISEI, se habria intensificado para
la juventud de clase trabajadora que expe-
rimenta movilidad social ascendente. No
obstante, segun el OEP, los efectos mas in-
tensos los habrian recibido quienes se han
mantenido en una posicién de clase traba-
jadora. Tal vez el diferente énfasis que pone
el ISEl en la cuestiéon educativa y, por tanto,
en la acumulacion de capital humano frente
al efecto de los ingresos esté detras de es-
tas diferencias.

CONCLUSIONES

En este estudio, se ha analizado cémo la
clase social de origen, medida mediante los
indices ISEl y OEP, influye en los procesos
de emancipacion de la juventud espanola
y como esta influencia ha cambiado du-
rante los Ultimos cincuenta anos, entre las
generaciones nacidas en el segundo cuarto
del siglo xx y las nacidas hasta finales de
los ochenta. Utilizando datos del Estudio
CIS 32833 y aplicando curvas y modelos
de supervivencia, los principales hallazgos
pueden resumirse en tres puntos clave.

El primero y principal es que el efecto
de la clase social de origen sobre el pro-
ceso de emancipacién ha cambiado. Asi,
se ha podido comprobar como, para los na-
cidos a mediados del siglo pasado, ser de
familia de clase alta suponia normalmente
una emancipacién mas tardia, con tasas
de emancipacion mas de un 10 % meno-
res que las de la clase baja. Esto permite

dar por contrastada la primera hipdtesis
(H1) y, ademas, esta en consonancia con
los hallazgos de lacovou (2010) o Garrido y
Requena (1996), que planteaban cémo los
progenitores de clase alta prevenian que
sus descendientes se fueran de casa «de-
masiado pronto» y promovian que estos
aseguraran su proceso de posicionamiento
social. Sin embargo, este efecto de clase
habria cambiado completamente para las
generaciones nacidas a finales del siglo xx.
Para los millennials, proceder de una fami-
lia de clase alta supone casi un 8 % mas de
probabilidades de haberse emancipado a
los veinticinco afios respecto a quienes pro-
ceden de una clase inferior. Esto, por tanto,
permite dar por confirmada también la se-
gunda hipétesis (H2).

Este cambio en el gradiente de clase en
la emancipacion se puede deber, a juicio de
los autores, fundamentalmente a dos facto-
res. Primero, el primero es el cambio en las
formas de emanciparse, que ya no se limi-
tan a la formacién de una pareja, sino que
admiten nuevas formas de irse de casa,
como los pisos compartidos o la semide-
pendencia, formas que, ademas, son mas
frecuentes entre la juventud de clase alta
e implican un abandono mas temprano del
hogar de origen. En segundo lugar se en-
cuentra la creciente importancia del acceso
a la vivienda como factor determinante en la
emancipacion durante las Ultimas tres dé-
cadas (Echaves, 2017; Jurado, 2003). Este
acceso resulta significativamente mas fa-
cil para los jévenes que cuentan con mayor
apoyo econdmico familiar, ya sea en forma
de bienes muebles o inmuebles (Boertien
y Lopez-Gay, 2023) o que pueden benefi-
ciarse de redes mas solidas de capital so-
cial (Laurison y Friedman, 2024).

El presente estudio también muestra
como, a diferencia de la clase social de
origen, la clase social propia ha seguido
jugando un papel similar durante los cin-
cuenta afios analizados: adquirir una mejor
posiciéon socioeconémica implica, en térmi-
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nos generales, una menor probabilidad de
irse de casa durante la veintena, pero, pos-
teriormente, una emancipacion mas rapida.
Esto, por tanto, permite confirmar la tercera
hipétesis (H3).

Finalmente, se ha comprobado cémo
los efectos de la clase social de origen
y de la posicion propia interactuan, pero
esta interaccion cambia segun el indica-
dor de nivel socioeconémico considerado.
Se podria apuntar, como interpretacion
tentativa, que el indicador OEP, que prio-
riza en exclusiva los ingresos potenciales
como medidor de la clase, es mas sen-
sible al retraso de la emancipacion de la
juventud de clase trabajadora que no lo-
gra movilidad social ascendente, precisa-
mente aquella que tendra un nivel de in-
gresos inferior. Por su parte, el ISEl, que
considera las diferencias de cualificacion
entre las diferentes ocupaciones en su
medicion de la clase social, coloca en una
peor posicién a la juventud de clase tra-
bajadora que ha experimentado movili-
dad social ascendente y, por tanto, que
ha atravesado un proceso de acumulacion
de capital humano mas costoso, sin una
posicién familiar ventajosa.

Puestos en perspectiva, los hallazgos
del presente estudio muestran cémo la so-
ciedad espafiola comienza a reproducir
mecanismos de desigualdad que ya eran
visibles en otras sociedades hace unas dé-
cadas, pero que Bernardi (2007), lacovou
(2010) o Ferraretto y Vitali (2024) no ha-
bian detectado en Espafia —en el ultimo
caso, al no diferenciar por cohorte de na-
cimiento-. En cualquier caso, considerar la
desigualdad de clase que atraviesa los pro-
cesos de emancipacion es relevante para
abrir la 6ptica con la que se analiza la si-
tuacion de la juventud espafiola: no todos
los jovenes se van de casa tarde y aquellos
que consiguen completar una trayectoria de
emancipacion de forma relativamente tem-
prana lo hacen ayudados por su posicion
social de origen.

El presente estudio, si bien propor-
ciona hallazgos interesantes, cuenta con
diferentes limitaciones. La primera tiene
que ver con los diferentes matices que
aportan los dos indicadores utilizados,
que sugieren diferencias de concepto a la
hora de cuantificar la clase social, como
potencial de ingresos o la combinacién
de estos y la cualificaciéon. Sera necesa-
rio que otras investigaciones profundicen
en este aspecto. Ademas, seria necesario
comprender no solamente las diferencias
de calendario en los procesos de eman-
cipacion juvenil, sino también sus trayec-
torias: ¢realmente la forma de residencia
—en pareja, solos, compartiendo piso- es
clave a la hora de distinguir las emancipa-
ciones obreras de las de la clase media?
¢ Se debe tener en cuenta la dimensioén de
independencia economica y no solamente
la separacién residencial? ;Qué papel
juega el régimen de tenencia en la ecua-
cion? Todas ellas son preguntas que so-
lamente se podran contestar con nuevos
datos, pero que sin duda ayudaran a ob-
tener una mejor comprensién de los pro-
cesos de emancipacion de la juventud es-
pafola y de las desigualdades de clase
que la atraviesan.
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Desigualdades de clase en la emancipacion juvenil espafiola: cambios entre generaciones y nuevas tendencias

ANEXO: TABLAS DE COEFICIENTES

Modelos que usan el ISEI como medida de la clase

Modelos que usan el OEP como medida de la clase

social social

Modelo 1 Modelo 2 Modelo 3 Modelo4  Modelo1B  Modelo 2B Modelo 3B Modelo 4B
Constante 27,858 -7,911 -5,027** -b,244** 2,792 16,335 -5,652** -4,939**
t (Edad) -1,028 1.242 0,453 0,454 1,394 -0,275 0,513 0,473
2 -0,013** -0,013** -0,013* -0,013* -0,013** -0,013** -0,013** -0,013**
clase progenitores -0,948 -0,026+ -0,013 0,009 -0,002 0,005
t * clase progenitores -0,017+ 0,002 0,001 -0,004 0 -0,002
Ao de nacimiento 0 -0,017+ 0,002 0 -0,004 -0,01
cliase progeln\tlores 0,050 0 0 0020 0 0
Ao de nacimiento
t* Afo de nacimiento 0,001 0,001 0 0 0 0
E glase progemtores 0 0 0 0 0 0

Ano de nacimiento

clase sujeto 0,129 -0,003* -0,004 -0,387 -0,002 -0,032*
t * clase sujeto 0,001 0,001 -0,011 0,002
clage suleto Ao de 0 0 0 0
nacimiento
U clase sujeto * Afio -0,009 0 0,022 0
de nacimiento
clase prggen\tores 0 0 0 0
clase sujeto
clase progenitores
* clase sujeto * Afio 0 0 0 0
nacim
sexo [Muijer] 0,324 0,315 0,325 0,313 0,325 0,304 0,314 0,307
Lugar de nacirmiento 0459™  0438™ 0424 0405 046" 0,45 0443™  0436™
[Extranjero]
ES7 [Canarias] 0,367* 0,33 0,331* 0,33 0,374 0,335 0,353 0,349
ES1 [Noroeste] 0,266 0,253 0,245 0,228+ 0,274 0,271* 0,264 0,275
ES4 [Centro] 0,005 -0,005 -0,016 -0,024 0,008 -0,004 0,002 -0,009
ES2 [Noreste] 0,012 0,007 0,011 -0,006 0,025 0,009 0,027 0,014
ES5 [Este] 0,102 0,089 0,084 0,082 0,107 0,091 0,098 0,097
ESG [Sur] 0,135 0,117 0,1 0,108 0,135 0,122 0,118 0,122
Observaciones 20350 20350 20350 20350 20350 20350 20350 20350
R2 Tjur 0,097 0,098 0,097 0,098 0,096 0,097 0,096 0,097
AlC 10366896 10342 491 10364,82 10345808 10368824 10349409 10369669 10356 335

+ p<0,1; * p<0,05; ** p<0,01; *** p<0,001.

Fuente: Elaboracion propia con datos del Estudio 3233 del CIS.

Reis. Rev.Esp.Investig.Sociol. ISSN-L: 0210-5233. N.° 194, Abril - Junio 2026, pp. 63-84



	_Hlk210217342
	_Hlk210217357
	_Hlk176361524
	_Int_AEqxwBHG
	_Hlk210914614

