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Capital social: enfoques alternativos

Clara Inés Charry y Carlos C. Contreras-lbaiez (coords.)
(Barcelona, Anthropos, 2015)
El libro que resefiamos nos presenta una interesante reflexién académica sobre el concepto

de capital social desde diferentes perspectivas y corrientes teoricas. Los coordinadores en-
fatizan la utilidad del concepto —tanto para individuos como para comunidades y gobier-
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nos— para la tarea de plantear alternativas a los numerosos problemas sociales de las so-
ciedades contemporaneas. La obra Capital social: enfoques alternativos aluna reflexiones en
torno al analisis tedrico y los estudios de caso con la intencion de presentar una configuracion
material y mental del concepto de capital social.

Esta monografia combina la critica e implicacion social con el rigor cientifico, a través de
la exploracion conceptual y la aplicacion practica sobre universos sociales afectados por el
capital social. A partir de las aportaciones de los principales autores, Bourdieu, Coleman y
Putnam, los autores, investigadores de la Universidad Autbnoma Metropolitana de México-
Unidad Iztapalapa, analizan las experiencias y narraciones de los actores sociales investiga-
dos en distintos campos relacionados con el capital social, investigando como dicho capital
se inserta en universos de relaciones, redes y estrategias de poder.

Un primer elemento a destacar de esta obra es que reflexiona sobre el capital social en
sociedades con altos indices de pobreza y exclusion. Se divide en dos partes claramente
diferenciadas: teoria y metodologia, con lo que consigue atraer a una audiencia mas amplia
sin perder la rigurosidad cientifica. La primera parte, dedicada a fundamentos tedricos, esta
compuesta por cinco capitulos, si bien es cierto que en algunos de los capitulos podemos
encontrar recomendaciones € incluso aplicaciones metodolégicas concretas para alcanzar
un mayor y mejor conocimiento sustantivo. Se utilizan las reflexiones tedricas de los autores
mas representativos en la materia —Bourdieu, Coleman y Putnam— ofreciendo una exposi-
cion muy completa de la evolucion y las diferentes vertientes de este concepto: redes socia-
les, elementos politicos, politica social y evaluacién comunitaria.

La segunda parte del libro estd compuesta por cuatro articulos que son resultado de in-
vestigaciones sociales concretas. A pesar de centrarse en el estudio de casos, cada capitu-
lo contiene una densa parte tedrica y conceptual. Los capitulos aterrizan sobre realidades
sociales especificas en las que los investigadores aplican el concepto de capital social para
el estudio de campo.

El primer capitulo, «Capital social: concepto y método», de Rodolfo Saltalamacchia, es el
mas extenso de los capitulos de la primera parte. La longitud del capitulo se debe a que
abunda en las diferencias entre la corriente norteamericana y la corriente bourdieuana sobre
el capital social. Intenta, por tanto, entender el capital social desde las diferentes corrientes
tedricas: la corriente norteamericana —cuyos autores mas representativos son Putnam y
Coleman— y la corriente liderada por el fundador del concepto, Bourdieu. El autor nos mues-
tra en primer lugar el concepto bajo la influencia que este ha de tener sobre las interacciones
sociales, enfocado a la consecucion efectiva de la integracion social, y por otro lado el abor-
daje de los planteamientos de Bourdieu, recuperando conceptos tales como habitus, juego,
campo o red dentro de una visién macro de la realidad social. Una primera advertencia del
autor se refiere a las ideas sobre el concepto de capital social que aplican tanto Coleman
como Putnam. Indica que la corriente norteamericana se basa en conceptos ambiguos y
basados en corrientes interaccionistas de tal modo que la podemos enmarcar dentro de las
estructuras sociales tal y como hace Bourdieu. Saltalamacchia intenta mostrarnos el capital
social como un concepto compuesto por una amalgama de normas, leyes, redes y reglas
sociales que superan todo interaccionismo individualista, siendo necesario el encuadre de
este dentro de estructuras sociales mas amplias.

El capitulo segundo, titulado «Aportaciones del analisis de redes sociales para evaluar el
capital social a nivel individual y colectivo» y escrito por Ramos-Vidal, es el mas rico desde un
punto de vista tedrico, ya que nos muestra el concepto de capital social en relacion a las redes
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sociales. Ofrece todo un conjunto de indicadores tedricos tanto a nivel individual como colec-
tivo para definir el concepto. Engloba diferentes cuestiones: el marco teérico estructuralista por
un lado, a través del cual hace referencia a la existencia de compromiso entre actores y grupos
sociales bajo el manto de normas y redes de colaboracion que articulan la participacion civica
(Putnam); los diferentes niveles de capital social —individual y el colectivo o grupal, bajo las
visiones de Burt, Fukuyama y Putnam—; y la relevancia del contexto social del problema de
investigacion. El autor defiende que el capital social contiene redes sociales estructuradas,
destinadas a la correcta reciprocidad de los diferentes actores, llevando a cabo un analisis que
sobrepasa el enfoque individual y se centra en la interaccion entre sujeto y las diferentes insti-
tuciones sociales, culturales, politicas y econdmicas con las que los actores sociales interac-
tuan. El capitulo continda desgranando el papel de la sociedad en la construccion del capital
social, analizando la clasificacién de los diferentes niveles de capital social bajo las premisas
de autores como Burt y Granovetter. Pretende estimar si las relaciones sociales entre los dife-
rentes individuos se producen de manera fortuita o si, por el contrario, los contactos se esta-
blecen con premeditacion y con la intencién de recibir recompensas (pp. 60-61). Lleva a cabo
un intento de explicacion acerca del funcionamiento de las redes del capital social mostrando
como el establecimiento de relaciones sociales es un mecanismo que permite a los individuos
y alos grupos acceder a diversas fuentes de informacion y recursos (p. 64). El capitulo termina
ofreciendo un mapeo tedrico y un analisis de medidas para evaluar el capital social en redes
tanto a nivel individual como colectivo.

El tercer capitulo, «Los supuestos del capital social y los problemas del incrustamiento»,
esta escrito por Negrete Rovira. El capitulo presenta un enfoque teérico acertado, ya que
invita a reflexionar y repensar el concepto en toda su extension. Lo analiza desde una pers-
pectiva tedrica y holistica, rescatando conceptos que son necesarios introducir como el de
solidaridad social. El autor navega en profundidad en los origenes de los sistemas economi-
cos y politicos de nuestro tiempo basandose en la figura de Polanyi y su critica del liberalis-
mo econdémico. Muestra los problemas del liberalismo econdémico, especialmente en su for-
ma neoliberal actual, que tiene importantes efectos destructivos tanto para el individuo como
para la colectividad. Se formula una pregunta ya apuntada por Bourdieu: ¢ se esta producien-
do progresivamente una pérdida de capital social? El autor indica la incapacidad del merca-
do para dar respuesta a muchas de las necesidades de la poblacién. Segun él, el modelo
econdémico actual esté privatizando los elementos mas fundamentales de nuestros Estados
de bienestar modernos, provocando con ello que grupos sociales enteros de poblacién que-
den excluidos de los mas elementales servicios. La progresiva retirada del Estado, eludiendo
su responsabilidad por garantizar unos minimos de bienestar social, ha venido acompafiada
del énfasis en determinados elementos relacionados con el capital social (tales como la fi-
lantropia, ayuda mutua o humanidad). Por ello ha irrumpido con cierto vigor el concepto de
solidaridad social unido al de capital social como alternativa o respuestas. En esta linea, el
autor coincide con Sergio Zermefio (2001) en que «nuestra globalizacién se ha caracterizado
ante todo por una destruccion sistematica de los mas destacados actores de la sociedad
civil [...], significando con ello la destruccion de las instituciones y de los espacios de inter-
mediacion de los actores sociales y el Estado: sindicatos, partidos, universidades etc.». El
capitulo termina con una reflexién sobre el papel de la sociologia en la sociedad contempo-
ranea: «ahora mas que nunca tenemos la obligacion de estudiar las diferentes formas de
solidaridad humana. Es mas, debemos ir mas alla de lo empirico; la sociologia es actualmen-
te una ciencia que debe abordar lo normativo, con propuestas que regresen la humanidad
perdida a la sociedad» (Negrete Rovira, 2015: 104).
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En el cuarto capitulo, «El concepto de capital social y sus estrategias de medicién. Un
analisis critico», Zamalvide Tortt contindia con la linea del capitulo anterior. Recupera las
teorias de diferentes autores casicos, como Durkheim, Weber o Marx, para vincularlas con
el concepto de capital social. Asimismo, reflexiona sobre teorizaciones mas modernas. Re-
visa y compara la diversidad de definiciones de capital social existentes, para mostrar las
principales virtudes y carencias comunes desarrolladas en la formulaciéon del concepto en
ciencias sociales. Da a entender que esta heterogeneidad de conceptos debilita al concepto
de capital social, sobre todo a la hora de aplicarlo sobre realidades concretas.

El capitulo cinco, «Confianza, normas de reciprocidad y redes de compromiso civico: una
propuesta de evaluacion comunitaria del capital social», escrito por Cruz Torres y Contreras-
Ibafez, aborda el concepto de capital social a nivel microsocial. Los autores presentan una
medicién exploratoria desarrollada sobre una vecindad determinada, a partir de indicadores
de fiabilidad y validez para la operacionalizacién del capital social. Muestran como el capital
social se puede convertir en un activo primordial para la promocién del desarrollo social,
cultural y econémico, tanto a nivel individual como comunitario.

Este ultimo capitulo conjunta adecuadamente las perspectivas tedricas de los diferentes
autores analizados a lo largo del libro y el enfoque metodoldgico. Si bien los autores han
alcanzado conclusiones que no son extrapolables a todos los grupos humanos, si aportan
ideas explicativas respecto a la comunidad vecinal que analizan. Dejan, por tanto, abierta la
ventana exploratoria para continuar con futuras investigaciones que permitan aplicar el con-
cepto de capital social asi como su operacionalizacion al estudio de nuevas realidades.

La segunda parte del libro esta integrada por cuatro textos que no se podrian catalogar
totalmente de practicos, porque tienen también un fuerte componente tedrico. Los autores se
proponen «comprender la construccion del capital social a través de indicadores dirigidos a la
cohesion social». Para ello siguen una metodologia cualitativa, analizando a los actores socia-
les en relacion a diversos indicadores: comunidad o territorio en el que se desarrollan; cuidado
de la salud; influencia o poder desde un punto de vista politico; y cobertura migratoria. Utilizan
técnicas de investigaciéon como estudio de caso, entrevista semiestructurada, observacion
participante o andlisis de fuentes documentales. Pese a lo acertado de las estrategias investi-
gadoras, los tres primeros capitulos de esta parte resultan excesivamente tedricos. Se aprecia
la necesidad de incluir una mayor justificacion cientifica de los entornos analizados, una des-
cripcion mas detallada de los escenarios investigados, una caracterizacién mas extensa de las
personas entrevistadas y, principalmente, mayor analisis de los datos obtenidos.

El cuarto capitulo, «Un suefio entre redes: estudio de caso», de las autoras Charry y
Lorenzo, es, sin embargo, el mas interesante de esta segunda parte. A través de los testimo-
nios orales de los actores, pertenecientes a una pequefia poblacion de México, las investi-
gadoras analizan los deseos de estos de emigrar a Estados Unidos. Muestran, a través del
andlisis de diferentes experiencias personales, la compleja amalgama de redes sociales que
son establecidas de manera directa e indirecta entre amigos, vecinos, familiares de los emi-
grados, construyendo el «efecto llamada» a emigrar. Estas redes también intervienen en la
aclimatacion del emigrado en el nuevo entorno al que emigra. Segun las autoras, a mayor
acumulacién de capital social, las posibilidades de emigrar crecen enormemente y la adap-
tacion e integracion del emigrado al nuevo entorno se facilitan ostensiblemente.

El libro Capital social: enfoques alternativos presenta, a mi modo de ver, algunos déficits.
En primer lugar, existe una importante descompensacién entre las partes tedricas y practicas
del libro. En segundo lugar, la parte practica habria quedado mucho mas rica y fundamenta-
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da si se hubiese utilizado mas la técnica de entrevista semiestructurada y los estudios de
caso. La utilizacién de mas extractos de entrevistas habria permitido no solo empatizar con
y comprender mejor a los sujetos investigados, sino también justificar cientificamente muchas
de las afirmaciones y analisis. A pesar de estos inconvenientes, Capital social: enfoques al-
ternativos contiene numerosos aspectos positivos que lo convierten en una obra relevante.
En primer lugar, el solido marco tedrico expuesto refleja un excelente manejo de las teorias
sociolégicas y la bibliografia mas destacada. En segundo lugar, la riqueza de los datos per-
mite revisar un concepto ya iniciado por Bourdieu y que esta mas en auge que nunca. En
tercer lugar, es justo reconocer la claridad expositiva y la excelente capacidad de redaccion
de los diferentes autores implicados en el libro. Por todo ello, Capital social: enfoques alter-
nativos es un libro de referencia para el estudio del capital social y su aplicacion tanto a la
investigacion empirica como a proyectos y politicas sociales destinadas a mejorar las con-
diciones de vida de la poblacion.
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Deconstructing Flexicurity and Developing Alternative Approaches: Towards
New Concepts and Approaches for Employment and Social Policy

Maarten Keune y Amparo Serrano Pascual (eds.)
(Londres, Routledge, 2014)

Desde principios de este siglo, la flexiguridad (flexicurity) ha sido uno de los pilares de las
politicas de empleo disefiadas en la Uniéon Europea, inspirando cambios profundos en los
sistemas de relaciones industriales del viejo continente. Este concepto, que integra dos tér-
minos aparentemente contradictorios en el terreno laboral como son los de flexibilidad y
seguridad, ha servido para designar una nueva estrategia politica en el espacio del empleo,
las relaciones laborales y la seguridad social. Dicha estrategia estaria basada en una combi-
nacion adecuada (al menos en teoria) de las mencionadas seguridad y flexibilidad que, su-
puestamente, va a favorecer la cohesion social, a la vez que estimulara una mayor competi-
tividad y crecimiento econdmico. La flexiguridad seria, de acuerdo a las autoridades de la
UE, la formula perfecta para conciliar la necesaria flexibilidad de los procesos de trabajo
postfordistas con la posibilidad de ofrecer unas minimas garantias sociales, convirtiéndose
de este modo en un referente de modernizacién econdmica y social. Emerge asi una nueva
concepcioén de la seguridad en la que esta no seria antitética, sino complementaria, a la fle-
xibilidad, y que se caracterizaria por realizar una apelacion continua a la responsabilidad
personal de los individuos como garantia para mantener su empleabilidad y capacidad de
adaptarse a los retos de la nueva economia del conocimiento.

Las continuas alusiones al «éxito danés» en Europa y, en los ultimos tiempos, en Espana
son un ejemplo del poder de atraccién que tiene este concepto en la actualidad. Sin embar-
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